
Max Goldt
Lesung in der Weberei

GÜTERSLOH CITY LIFE

Gütsler Schinkenmarkt, Faire Woche 2022
Erntedankfest in Clarholz-Delbrück

KUNST, KULTUR, SPORT
Lesetipps, Kinocharts, FCG, FSV, Reggae Night

»SchLaDo« in der Stadthalle Gütersloh
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Das Erfolgsgeheimnis der Homöopathie« ist neu erschienen. Es hat einen anderen Ansatz 
als andere  Bücher: Über Jahre hinweg wurden sämtliche Argumente für und wider die 

Homöopathie gesammelt und werden in dem Buch teils sehr ausführlich besprochen und mit 
zahllosen Quellen untermauert. »Ich meine, dass ihr Buch im Grunde eine sehr gekonnte und 

solide Kritik ist. Es ist mir klar, dass die Kritik von vielen nicht als solche wahrgenommen 
wird. Ich war Apotheker und habe mich durch Kritik nicht beliebt gemacht. Meine 

Kontrastellung hat sich nach und nach entwickelt«, Dr. E. Berndt.

Taschenbuch, 216 Seiten
ISBN 979-8835632152, 16,90 Euro [D]

Gebundene Ausgabe, 200 Seiten
ISBN 979-8835609468 24,98 Euro [D]

Kindle E-Book, ASIN B0B3VX7C1R, 
2.151 KB, 4,99 Euro [D]

WAS SPRICHT FÜR DIE 
HOMÖOPATHIE UND WAS 

SPRICHT DAGEGEN?
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Total lokal
 Faire Woche, Lastenrad, Lebenshof für Tiere

 Business und Lifestyle
 Gartenbewässerung mit Regenwasser

FC Gütersloh, FSV Gütersloh
Fußball, Neues und Aktuelles von FCG und FSV

 Essen und Trinken
Food-Ticker, Rezept, Putenfleisch, Wein des Monats

Gesund und Fit
 Soma News, Tai-Chi, Caritas Gütersloh

Kunst und Kultur
 Weberei, »SchLaDo«, Kinocharts, Lesetipps, Bücher

 Automobiles 
Unbekannter Opel Blitz, Lack- und Dellendoktor

Le Sarrazin est arrivé
»Die Vernunft und ihre Feinde« ist der Titel des neuen Buchs von Thilo Sarrazin. »Irrtümer 
und Illusionen ideologischen Denkens« der Untertitel. Will er mit dem Titel Kant’sche 
Sphären erreichen? Jedenfalls vermischt und verschwurbelt er in gewohnter Manier 
Fakten, Behauptungen, Annahmen zu einem Werk, das wohl nicht mehr den Impact von 
»Deutschland schafft sich ab« erreichen wird. Schon der Untertitel spricht es wieder an: 
als »Ideologie« gilt ihm offenbar alles, was vermeintlich »links« ist. Alles andere gilt ihm 
als »Vernunft«. Wenn das zu denken keine Ideologie ist? Zu Beginn gibt er ungefragt ein 
paar zeitgemäße Statements ab, fängt aber sodann gleich mit dem Schwurbeln an und 
kommt direkt wieder auf seinen Punkt – nämlich den, gegen Moslems zu sein. Nicht gegen 
den Islam, also nicht gegen die Ideologie oder die Religion an sich, sondern gegen die 
Menschen. Und er bringt seine »genetischen Bedingtheiten«. Unter anderem geht es mit 
diesem Satz los: »Fundamentalisten im Christentum und im Islam verneinen die Gültigkeit 
der Darwin’schen Evolutionstheorie und bestehen auf einem wörtlichen Verständnis der 
Bibel und des Korans«. Und genau das ist der Punkt – dass er nämlich schwurbelt und fröh-
lich vermischt. Dass Fundamentalisten ihre »heiligen Schriften« wörtlich nehmen, ist wahr. 
Darwins Evolutionstheorie ist hingegen nicht »gültig«. 
Vielmehr ist es so, dass die Evolution mit an Sicherheit 

grenzender Wahrscheinlichkeit eine Tatsa-
che ist. Darwin hat lediglich eine deskrip-

tive »Theorie« dazu geliefert, wobei das 
keine »Theorie« im wissenschaftlichen 
Sinne ist, denn sie ermöglicht keinerlei 
überprüfbare Voraussagen und wird 
oft falsch verstanden (also nicht ver-

standen). Darwin selbst hat den Begriff 
»Theorie« auch nicht benutzt. Man ist 

überrascht, wie der Titel seines 
Hauptwerks lautet. 
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Heimatverein Spexard, Reggae-
Festival im Kulturort Wilhalm Har-
sewinkel, Gartenbewässerung mit 
Regenwasser, Charity-Instabook, 
Spaß mit Möhren, Nachlassauk-
tion beim Auktionshaus Jentsch, 
»Der Monat in 10 Minuten«, Pod-
cast-Comedy-Abend, Kölner Kan-
torei, Rudolf-Oetker-Halle

UNBEKANNTER
ALTER OPEL BLITZ 

AUFGETAUCHT

Impressum
Herausgeber (V. i. S. d. P.) 

Christian Schröter AGD
Design, Kommunikation, Marketing
Königstraße 56 
33330 Gütersloh
Telefon +491722373028
E-Mail info@guetsel.de
www.guetsel.de

Druckerei 

Lindhauer Druck und Medien
Zur alten Kapelle 13–15
33129 Delbrück-Lippling

Guetsel App für iOS und Android

BJÖRN NESSLER
VERLÄSST DIE DIAKONIE

NACH ZWÖLF JAHREN

MALEREI POLLMÜLLER
BRINGT FARBE INS LEBEN

MIT TOP-QUALITÄT

EP:  Electro Zimmer GmbH, Carl-Bertelsmann-Straße 14, 33332 Gütersloh, Telefon (0 52 41) 90 15-0, www.electro-zimmer.de

Der Service stimmt immer!

PUTENFLEISCH IN
GÜTERSLOH, TOP TEN

ZUM EINKAUFEN

Ihre Waschmaschine 
ist nicht kaputt. Sie wäscht 

halt ebent nur nicht!
VERTRAUEN SIE LIEBER LEUTEN, 

DIE SICH AUSKENNEN. VERTRAUEN SIE 
EP: ELECTRO-ZIMMER!
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Die Diakonie steht vor einem Führungs-
wechsel, Vorstand Björn Neßler verlässt 
Gütersloh nach zwölf Jahren

Little Victories Ride

Die Parkinson-Radtour der Yuvedo-
Foundation machte Station in Gütsel
 
»Unser Ziel ist es, Parkinson innerhalb ei-
nes Jahrzehnts heilbar zu machen. Des-
halb werden wir eine geeignete Prob-
lemlösungsstrategie entwickeln«, so Dr. 
Jörg Karenfort.

Diakonie, Björn Neßler wechselt

Die Diakonie Gütersloh steht nach zwölf 
Jahren vor einem Führungswechsel

Nach fast zwölf Jahren an der Spitze 
hat sich Vorstand Björn Neßler (45) 
für neue berufliche Herausforderun-
gen entschieden. Spätestens am 1. 
April 2023 wechselt er als Vorstand 
zu einem diakonischen Arbeitgeber 
im Rheinland. Sein Weggang betrifft 
auch die Tochtergesellschaft Diako-
nieverband Brackwede, wo er seit 
2019 als Geschäftsführer tätig ist.

Gütsel Charity »InstaBook«

Parkinsonbuch von Dr. Britta Sprick zu-
gunsten der Yuvedo Foundation

Das Gütsel »InstaBook« der Gütersloher 
Justitiarin Dr. Britta Sprick, selbst von Par-
kinson betroffen, ist jetzt erschienen. Die 
Erlöse gehen an die Yuvedo Foundation 
Berlin des Gütersloher Juristen Dr. Jörg 
Karenfort, der ebenfalls betroffen ist. 
Das Konzept der »InstaBooks« ist es, In-
stagramprofile in Buchform zu bringen, 
was zu einer anderen Wahrnehmung 
führt. Umgekehrt können die Leser die 
QR-Codes scannen und so immer aktu-
ell bleiben und die Beiträge online kom-
mentieren. Das »InstaBook @geschuet-
telt_und_geruehrt« ist für 24,98 Euro 
bei Amazon und per E-Mail an guginsta-
books@gmail.com erhältlich. In dersel-
ben Reihe ist auch das »InstaBook @my-
moehre« erschienen.

Klimasanierungen in Gütersloh

Die IG BAU konstatiert oft schlechte 
Energiebilanz bei Ämtern & Co.

Appell an Kommunalpolitik:  Die IG BAU 
fordert mehr Klimasanierungen an öf-
fentlichen Gebäuden im Kreis Gütersloh.
Öffentliche Gebäude im Kreis Gütersloh, 
die eine schlechte CO2-Bilanz haben, sol-
len mit Hochdruck energetisch saniert 
werden. Dafür spricht sich die Industrie-
gewerkschaft Bauen Agrar Umwelt (IG 
BAU) aus. »In Zeiten extremer Gaspreise 
kommt es darauf an, dass auch der Staat 
die Umweltbilanz seiner eigenen Bauten 
unter die Lupe nimmt. Wir brauchen ei-
ne faire und gründliche Bestandsaufnah-
me«, sagt die Bezirksvorsitzende Sabine 
Katzsche-Döring.

Bernhard Bußwinkel verabschiedet

Kreis Gütersloh: »schnelle Verfahren 
sind ihm immer wichtig gewesen«
 
Als jemanden, der »die Ermöglichungs-
behörde verinnerlicht hat«, bezeichnete 
Landrat Adenauer bei der offiziellen Ver-
abschiedung Bußwinkel. Der Abteilungs-
leiter Bauen, Wohnen und Immissionen 
ist in den Ruhestand gegangen.

Kirchen gemeinsam nutzen

Die großen Konfessionen wollen »prü-
fen« und Räume gemeinsam nutzen

Katholiken und Protestanten wollen prü-
fen, ob sie wegen der »Klimakrise« und 
der Energiekosten Kirchen und andere 
Räumlichkeiten gemeinsam nutzen wol-
len. Bekannt als »Simultaneum«. 235 Jah-
re lang wurde beispielsweise die heutige 
Apostelkirche gemeinsam genutzt.

Kinderflohmarkt am 1. Oktober

Am Samstag, 1. Oktober 2022, ist der 
Kolbeplatz fest in Kinderhand.

Von 10 bis 14 Uhr können Kinder im 
Alter von 6 bis 14 Jahren am 1. Ok-
tober auf dem Kolbeplatz handeln, 
tauschen und verkaufen. Zur Stär-
kung gibt es ein gastronomisches 
Angebot. Der Flohmarkt findet im 
Rahmen der Michaeliswoche statt, 
die vom 24. September bis zum 2. Ok-
tober 2022 geplant ist. Die Teilnah-
me ist für die Kinder gratis, eine vor-
herige Anmeldung über das Online-
formular ist erforderlich. Eine Decke 
oder einen Tisch als Verkaufsfläche 
müssen die Teilnehmer selbst mit-
bringen. Die Kinder können sich je-
derzeit über das Onlineformular an-
melden.

Gütersloher Grashüpfer Open

GTC Rot Weiß, Besucher- und Teilneh-
merrekord, Regionalligaspieler gewinnt

Die eigenen Tennisleistungen zählen 
beim traditionellen GTC-Rot-Weiß-Jux-
turnier nur bedingt. Das Los entscheidet 
nämlich in jeder Runde, welcher Doppel-
partner aus allen Spielklassen einem zu-
geteilt wird. Ebenso wird das Gegnerpaar 
vom Zufall bestimmt. Letztes Zünglein 
an der Waage ist dann in jeder Begeg-
nung der sogenannte Einspieler, der in 
der »Vor und Zurück Disziplin« die Bälle 
in das Match spielt. In diesem Modus be-
gegneten sich Anfang September 2022 
alle 15 Minuten neue Konstellationen auf 
6 Plätzen am rot weißen Tennisclub am 
Schlangenbach. »Mein flaches Einspiel 
war schon eine anspruchsvolle Heraus-
forderung«, so  Jörg Timphus.

Der Monat in

 10 Minuten

Job Ticket ab 14 Euro pro Monat

Mobil und preiswert unterwegs in Gü-
tersloh mit dem neuen Job Ticket

Mit dem öffentlichen Nahverkehr zur 
Arbeit? Das geht in und um Gütersloh 
jetzt preiswert und nachhaltig mit dem 
neuen Job Ticket der Stadtbus Gü-
tersloh GmbH. Bezuschusst der Arbeit-
geber das Ticket mit mindestens 16 Eu-
ro, gibt die Stadtbus Gütersloh GmbH 
einen weiteren Nachlass von neun Euro 
dazu. Das Ticket kann auch in der Frei-
zeit genutzt werden. Mehr dazu online 
unter gütsel.de …
 
Wertkreis Gütersloh

Der Wertkreis Gütersloh begrüßt ein 
neues Mitglied der Geschäftsleitung

Der Wertkreis Gütersloh hat am 1. Sep-
tember 2022 ein neues Mitglied in der 
Geschäftsleitung begrüßt. Der 54-jäh-
rige Gütersloher Udo Gottschalk wird 
als Geschäftsbereichsleiter die Berei-
che Berufliche Bildung, Teilhabe und 
Inklusion verantworten. Udo Gott-
schalk war in Gütersloh bereits viele 
Jahrelang für Unternehmen der Ber-
telsmann AG in leitenden Funktio-
nen tätig.

Gütersloher Bürgerwald eröffnet

Der Bürgerwald wurde eröffnet, mit-
machen und Baumpate werden
 
Unter dem Motto »Mitmachen und 
aktiv werden« wurde am 8. Septem-
ber als Zeichen für Naturschutz und 
Umweltschutz der Bürgerwald an der 
Holler Straße eröffnet. Seit Herbst 
2020 wächst dort auf städtischem Are-
al Güterslohs »Wald der Zukunft«. Bis-
lang wurden dank spendenfreudiger 
Baumpaten 313 Bäume gepflanzt. Bis 
zu 550 Bäume sind möglich.

Reply Cybersecurity Challenge

Sicherheitsrätsel im 24-Stunden-Ma-
rathon lösen, 14. Oktober 2022

Die 5. Ausgabe des Reply-Online-
Teamwettbewerbs rund um Cy-
bersecurity startet – ein Event für 
Young Professionals und Cyberse-
curity-Enthusiasten aus der gan-
zen Welt. 2021 nahmen mehr als 
2.200  Teams aus 130 Ländern teil. 
Die Challenge findet am Freitag, 
14. Oktober 2022, während des Eu-
ropäischen Cybersecuritymonats 
(ECSM) statt. Ziel der jährlich statt-
findenden europäischen Kampag-
ne ist die Sensibilisierung von In-
dividuen, Organisationen, Unter-
nehmen und Institutionen für die 
größten Cyberrisiken. 

Spaß mit Möhren, Cartoons

Cartoons und Instagram, Karo Chres-
teern präsentiert Spaß mit Möhren

Karo Chresteern ist 
schon immer von 
der Kunst begeis-
tert. Nach dem Stu-
dium der Kunst 
und Germanistik 
in den 90ern ist 
die Lehrerin an 
Schulen und Orten 
in OWL tätig. Die 
Freizeit-Cartoonis-

tin ist darüber hinaus für die Erwach-
senenbildung, bei einer Onlineschule 
und beim Unterricht im Circuswagen 
und Camper im Einsatz. Ihr Hauptein-
satzgebiet ist eine Gesamtschule. Im 
Frühjahr 2022 hat sie ihre künstlerische 
Qualifikation durch eine Fernstudium 
zur Comic- und Karikaturenzeichne-
rin erweitert. Das Cartoonbuch ist für 
14,99 Euro bei Amazon erhältlich und 
wird immer wieder erweitert.

10.000 Euro, Fit For Work

Bertelsmann Mitarbeiter erzielen 
10.000 Euro für SOS-Kinderdörfer

Mehr als 3.200 Mitarbeiter legten von 
Mai bis Juli bei »Fit for Work« rund 
1.350.000 Kilometer zurück. Bertels-
mann honoriert das Engagement und 
verdoppelt die Spendensumme für die 
SOS-Kinderdörfer auf 10.000 Euro.  

Pfarrerin Engelbrecht

Nach 23 Jahren Dienst ist Erika Engel-
brecht in den Ruhestand gegangen

Nach 23 Jahren Dienst bei der 
Evangelischen Kirchengemeinde 
in der Region Mitte-West wird En-
gelbrecht bei einem Gottesdienst 
in der Apostelkirche verabschie-
det. Entpflichtet wird sie von As-
sessor Pfarrer Michael Frentrup.

30 Jahre Villa Kunterbunt

Das Familienzentrum Villa Kunterbunt 
feierte seinen 30. Geburtstag

Mit einem bunten Gartenfest feierten 
rund 450 große und kleine Gäste den 
30. Geburtstag des Gütersloher Fa-
milienzentrums Villa Kunterbunt. Ne-
ben den dort aktuell betreuten Kin-
dern und ihren Familien waren alle 
ehemaligen, heute oft längst erwach-
senen Kita-Kinder mit ihren Angehöri-
gen, Weggefährten aus den Gründer-
jahren, Familien aus der Nachbarschaft 
sowie Kolleginnen und Kollegen aus 
den verschiedenen Netzwerk-Organi-
sationen eingeladen. Auch Liz Mohn, 
Gesellschafterin der Bertelsmann Ver-
waltungsgesellschaft, Präsidentin des 
Liz-Mohn-Centers und Bertelsmann-
Personalvorstand Immanuel Hermreck 
gratulierten der langjährigen Leiterin 
Christiane Keller.

FO
TO

S:
 D

IA
KO

N
IE

 G
Ü

TE
RS

LO
H

, B
U

RK
H

A
RD

 H
O

EL
TZ

EN
BE

IN
, H

EI
D

I O
ST

K
A

M
P

BRITTA SPRICK MIT
DEM CHARITY INSTABOOK
ZUM THEMA PARKINSON

SENIORENBEIRAT
DANK AN PFLEGENDE

VOLLER ERFOLG
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Ein frisches Design, klare Botschaften und 
eine aufgefrischte Website: Der Caritas-
verband für den Kreis Gütersloh hat eine 
Personalgewinnungskampagne gestartet, 
die aus »guten« Jobs »güte« Jobs macht. 
Seit September 2022 sind die neuen Motive 
auf Anzeigen, Citylights, Bussen, Postkar-
ten, Plakaten oder Social Media zu sehen. 
Unterschiedliche Models werden mit un-
terschiedlichen Begriffen verknüpft, die 
auf die zahlreichen Vorteile für Mitarbeiter 
hinweisen. Auch die Caritas Autos und die 
Geschäftsstelle in Gütersloh bekommen 
ein neues Design.

Rote Fingerkuppen

 Ein zentraler Blickfang sind die roten Fin-
gerkuppen. Sie bilden die Ü-Punkte über 
den Slogans und stellen damit einen Bezug 
zur Region Gütersloh her. Aus gut wird güt: 
Es gibt ein »gütes« Team, eine »güte« Karri-
ere, »güte« Werte, »güte« Herzen und vieles 
mehr. »Mit dieser ungewöhnlichen Kampa-
gne haben wir ein Alleinstellungsmerkmal. 

Sie ist genau auf uns zugeschnitten und auf 
keinen anderen Caritasverband in Deutsch-
land übertragbar«, erklärt Vorstand Matthi-
as Timmermann. »Wir möchten damit dem 
Fachkräftemangel in der Pflege begegnen 
und zeigen, dass man keine weiten Wege 
zurücklegen muss, um seinen Traumjob 
zu finden. Wir sind ein Arbeitgeber, der 
den Beschäftigten viel bietet und auf lang-
fristige Beziehungen zu den motivierten 
Menschen baut, die für uns tätig sind.«

Neue Jobseite im Internet

 Herzstück der Kampagne ist die runder-
neuerte Jobseite. Mit wenigen Klicks kann 
man hier seinen Traumjob entdecken. Auch 
der potenzielle Pflege Nachwuchs findet 
viele gute Gründe, die für den Caritasver-
band für den Kreis Gütersloh als Arbeitge-
ber sprechen. »Wer bei uns anfängt, den 
erwarten ein sicherer Job, sehr gute Bezah-
lung, ein angenehmes Betriebsklima, span-
nende Weiterentwicklungsmöglichkeiten 
und vieles mehr«, so Stefanie Schache.

Die Stadtkirchenarbeit der Evangelischen 
Kirchengemeinde Gütersloh präsentiert 
am 23. Oktober ein künstlerisches Projekt 
in der Apostelkirche: das schwedisch süd-
afrikanische Duo Fjarill. Die Gewinner des 
deutschen Weltmusikpreises Ruth waren 
2014 bereits in Gütersloh und präsentieren 
ihr neues Programm »Poësi«. Welche Kraft 
entfaltet das gesprochene Wort? Welche 
Magie entsteht, wenn wir uns zwischen 
den Sprachen bewegen? Und welche 
Gedanken und Gefühle kommen hinzu, 
wenn sich Text und Musik verbinden? Diese 
Fragen lotet das Duo Fjarill in seinem neuen 
musikalisch-literarischen Programm aus. 
Der Schauspieler Andreas Grötzinger trägt 
Gedichte der Literaturnobelpreisträger 
Nelly Sachs und Pär Lagerkvist in Deutsch 
vor, die vom schwedisch-südafrikanischen 
Duo aus Hamburg in musikalische Klang-
welten »übersetzt« werden.

Sonntag, 23. Oktober 2022, 18 Uhr, 
Apostelkirche, Eintritt 25 Euro, mehr 
unter gütsel.de …
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Duo Fjarill, Apostelkirche
Welche Kraft entfaltet das gesprochene Wort? Welche Magie entsteht, wenn wir uns zwischen 

den Sprachen bewegen? Und welche Gedanken und Gefühle kommen hinzu, wenn sich Text und Musik 
verbinden? Diese Fragen lotet das Duo Fjarill aus Hamburg am 23. Oktober in der Apostelkirche aus.

Güte Jobs in Gütersloh
Gütersloh, aus guten Jobs werden güte Jobs, Caritas Gütersloh startet Personalgewinnungskampagne.

Ein frisches Design, klare Botschaften und eine aufgefrischte Website: Der Caritasverband für den Kreis Gü-
tersloh hat eine Personalgewinnungskampagne gestartet, die aus »guten« Jobs »güte« Jobs macht.

A N Z E I G E

Dietmar Wienecke Dachreinigung • Dachbeschichtung • Bauelemente • Bautenschutz • Seit 1983
Von-Galen-Straße 34 · 33428 Marienfeld · Telefon (0 52 47) 7 81 16 · Telefax (0 52 47) 40 48 60 · Mobil (01 72) 5 27 76 46

E-Mail info@dietmar-wienecke-dachreinigung.de · www.dietmar-wienecke-dachreinigung.de

WIR CHECKEN IHR DACH!

KOSTENFREI!
RUFEN SIE UNS AN!

Die Vorgehensweise
• Eine Hochdruckreinigung ohne chemische Zu-
 sätze. Der Algen- und Moosbefall wird beseitigt.
• Die Dachfläche wird inklusive Grundierung
 2 x beschichtet

Die Beschichtung
• wetterfest und wasserabweisend
• verhindert Algen- und Moosbefall
• umweltschonend
 (lösungsmittelfrei)

• hochelastisch und Risse
 überbrückend
• farbstabil und schmutzabweisend
• UV-beständig und
 wasserdampfdurchlässig

DAS DUO FJARILL
AM 23. OKTOBER 2022

APOSTELKIRCHE
EIN KEY VISUAL DER

NEUEN CARITAS-KAMPAGNE
»GÜTE GEMEINSCHAFT«

Als Auszubildende/r bei SIMONSWERK bist Du mit Deinen Fähigkeiten und Talenten ein wichtiger 
Teil unseres Teams. So bieten wir Dir viele auf Dich zugeschnittene Entwicklungsmöglichkeiten. Dazu 
gehören zusätzliche Fortbildungen in der Ausbildung, eine fundierte Prüfungsvorbereitung und regel-
mäßige Feedbackgespräche. Nutze sie und entwickle Dich gemeinsam mit SIMONSWERK weiter.

Ausbildungsberufe 2023 (m/w/d)
Industriekaufmann Maschinen- und Anlagenführer
Industriemechaniker Verfahrensmechaniker für Beschichtungstechnik
Mechatroniker Werkzeugmechaniker

www.azubi-sw.de – Tipps zu Deiner Ausbildung bei SIMONSWERK

SIMONSWERK GmbH

Bosfelder Weg 5
33378 Rheda-Wiedenbrück

Fon +49 (0)5242/413-127

ausbildung@simonswerk.de
www.azubi-sw.de

Als führender Hersteller von Türbändern und Band-
systemen ist  SIMONSWERK seit über 130 Jahren in 

-eg fua lanoitanretni eiD .gität kcürbnedeiW-adehR
stellte Gruppe steht mit ihren über 700 Mitarbeitern
für Innovation, Qualität und Service.

VOLLE BANDBREITE!
FÜR DEINE ZUKUNFT

Bewirb Dich 

jetzt für 

2023
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Die Faire Woche findet nicht nur 
deutschlandweit, sondern auch in 
der Fair Trade Stadt Gütersloh wie-
der statt. 2022 geht es um das Thema 
»Faire Textilien«. Wer beim Fairen Han-
del an Kaffee, zum Beispiel den Gü-
tersloher Stadtkaffee, denkt, weiß Be-
scheid. Doch die Idee des Fairen Han-

dels greift auch dort, wo die Lebens-
bedingungen und Arbeitsbedingun-
gen der von der Textilproduktion le-
benden Menschen verbessert werden 
sollen. Mehr Rechte und bessere Ar-
beitsbedingungen können mit herbei-
geführt werden, indem man unter fai-
ren Bedingungen hergestellte Produk-
te bevorzugt kauft.

Das Faire Programm

 Das Programm der Fairen Woche 
widmet sich der Idee des Fairen Han-
dels und bietet Gelegenheit zum Infor-
mieren und zum Austausch zwischen 
Aktiven und Interessierten. Es gibt un-
ter anderem einen Kochabend mit mit-
gebrachten und Fairen Lebensmitteln 
und eine Besichtigung des Firmenge-
ländes von Maas Natur als Produkti-
onsstandort Fairer Textilien. Auch eh-
renamtliches Engagement ist möglich.

16. bis 30. September, weitere 
Infos unter gütsel.de …

 Faire Woche Gütersloh
 

Die Faire Woche in der Fair Trade Stadt Gütersloh findet vom 16. bis 
zum 30. September 2022 statt. Interessierte können sich auf ein noch grö-

ßeres Programm freuen – es geht um das Thema »Faire Textilien«.

Stichtag war Mittwoch, 31. August 
2022: Die Fusion der Sparkasse Gü-
tersloh-Rietberg und der Stadtsparkas-
se Versmold trat rechtlich in Kraft. Beide 
Sparkassen wurden zur neuen Sparkas-
se Gütersloh-Rietberg-Versmold zu-
sam mengefasst. »Nun starten wir in 
eine neue Zeit. Gemeinsam mit allen 
Kollegen wollen wir die kommenden 
vielfältigen Herausforderungen meis-
tern, die Zukunft gestalten und das 
Sparkassengeschäft in unserer Region 
langfristig sichern«, sagt der Vorstands-
vorsitzende Kay Klingsieck. Das Institut 
hat nun eine Bilanzsumme von mehr als 
drei Milliarden Euro und steht den Kun-
den mit den Hauptstellen in Gütersloh, 
Harsewinkel, Rietberg, Versmold und 
zehn weiteren Geschäftsstellen mit 
seinem Angebot zur Verfügung.

 Dunkelgrauer Anzug, Krawatte, schi-
ckes blaues Kostüm – die Banken sind 
die Bastion der klassischen Business-
kleidung. Doch die Front bröckelt seit 
2019 – die Sparkasse hat die Krawatte 
teilweise an den Nagel gehängt. »Im-
mer mehr Banken und Sparkassen 
entscheiden sich dazu, ihren Dresscode 
zu lockern. In den letzten Jahren war 
das in unserem Haus noch undenkbar, 
doch wir wollen nun mit gutem Beispiel 
vorangehen und einfach zeitgemäßer, 
moderner und frischer auftreten«, so 
Kay Klingsieck, Vorstandsvorsitzender 
der Sparkasse Gütersloh-Rietberg, im 
»Haller Kreisblatt«. Bei anderen Banken 
sieht man das teils noch anders – sind 
Krawatte, Bluse & Co. wirklich ein Aus-
druck von Seriosiät?

SPARKASSEN

FUSIONIEREN PER

31. AUGUST

K A Y  K L I N G S I E C K
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IST JETZT NOCH GRÖSSER

MIT VERSMOLD
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Seit dem Frühjahr 2019 rollt das Las-
tenrad Gustaf durch die Straßen im 
Kreis Gütersloh. »Wir hätten Gustaf 
an manchen Tagen dreimal vergeben 
können und haben daher einen hohen 
Bedarf für ein zweites freies Lasten-
rad in Gütersloh festgestellt«, so Daniel 
Neuhaus, Vorsitzender des ADFC Gü-
tersloh. Gemeinsam mit dem Fahrrad-
händler Wulfhorst geht das freie Las-

tenrad »Augustine« an den Start. Wie 
schon bei Gustaf können alle Bürger 
des Kreises Augustine als »freies Las-
tenrad« kostenlos tageweise auslei-
hen, um Transportaufgaben aller Art 
durchzuführen. Dank der Elektroun-
terstützung, des wartungsarmen Rie-
menantriebs und der stufenlosen 
Schaltung ist man mit Augustine flott 
und mühelos unterwegs.

Lastenrad »Augustine«
Das neue, freie Lastenrad in Gütsel heißt »Augustine« und ist 

jetzt buchbar. In Zusammenarbeit mit Wulfhorst kann Augustine tage-
weise ausgeliehen werden, beispielsweise um Einkäufe zu erledigen.

FAIR IST NICHT NUR KAFFEE
AUCH TEXTILIEN WERDEN IN

GÜTSEL FAIR PRODUZIERT

DIE BETEILIGTEN
FREUEN SICH ÜBER

»AUGUSTINE«
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Am 28. August 2022 öffnete der Varenseller 
Lebenshof vom Verein »Achtung für Tiere« 
seine Pforten zum ersten Nachmittag 
der offenen Tür. »Die Kommunen fördern 
unsere Arbeit überhaupt nicht, so dass wir 
auf freiwillige Spenden angewiesen sind. 
Die sind, besonders in Zeiten von Pande-
mie, Krieg und Klimakatastrophe, völlig 
unkalkulierbar. Mit dem Patenfrühstück 
bedanken wir uns bei Menschen, die mit 
regelmäßiger Unterstützung unsere Arbeit 
ein Stück weit planbar machen. Damit auch 
Außenstehende unsere Arbeit kennenler-
nen können, haben wir nun zum ersten 
Mal einen Nachmittag der offenen Tür 
angeboten«, erklärt die Vereinsvorsitzende 
Astrid Reinke.

Besuch auf dem Lebenshof

 Viele Menschen kamen zum Nachtmit-
tag der Offenen Tür, um die Pferde Hei-
nerlein und Balu zu besuchen, die kleine 
Zwergeselherde, eine bunte Hühnerschar 
um Caruso, den stolzen Hahn, Hänge-
bauchschwein Freddy, viele Katzen und, 
stellvertretend für die scheueren Hunde die 
kleine Terrierhündin Ari. Die Gäste kauften 
fleißig beim Flohmarkt ein und stärkten 
sich am veganen Kuchenstand. »Es ist hier 
ein wunderschöner Lebensort für Tiere ge-
schaffen worden«, sagten viele der Gäste.

Führungen durch Tier-Lebensräume

 Bei den Führungen durch die Tier-
Lebensräume wurde Reinke von Anika 
Figge, Doris Braun und Bianca Richters 
unterstützt, alle selbst Patinnen der Ver-
einsarbeit. »Tiere leiden unsäglich unter 
uns Menschen. Das wollen wir bekannter 
machen und Mitgefühl wecken. Die Tiere, 
die hier in Sicherheit leben, sind Bot-
schafter derjenigen, die noch in Laboren 
leiden, in der Nahrungsmittelindustrie, in 

Ponykarussells und anderswo. Bei unseren 
Führungen, mit unserer Plakatausstellung 
und Infomaterial erläutern wir, wie deren 
leidvolles Leben aussieht. Sie alle brauchen 
unser Mitgefühl, vor allem aber Menschen, 
die für sie kämpfen. Tiere fühlen wie wir und 
sie wollen leben. Sie sind Persönlichkeiten 
und bedrohen unser Leben nicht. Es gibt 
keinen guten Grund dafür, sie schlecht 
zu behandeln und zu töten,« meint Doris 
Braun. 

Schlachttiere

 Tierärztin Reinke erklärte, es sei wenig 
bekannt, dass Pferde und Esel als Schacht-
tiere gelten. »Vielen droht nach einem leid-
vollen Leben ein grausamer Tod. Es macht 
aber ja auch keinen Unterschied, ob Schafe, 
Kühe, Schweine, Hühner oder Pferde leiden 
und geschlachtet werden. Für das einzelne 
Tier ist das eine völlig unnötige brutale 
Katastrophe. Wir müssen aufhören, diese 
Schuld auf uns zu laden. Wir können Tieren 
ganz einfach freundlich begegnen.

Mehr unter gütsel.de …

Besuch für Freddy und Freunde
Am 28. August 2022 öffnete der Varenseller Lebenshof vom Verein »Achtung für Tiere« seine 

Pforten zum ersten Nachmittag der offenen Tür (NoT). Bei den Führungen durch die Tier-Lebensräume 
wurde Astrid Reinke von Anika Figge, Doris Braun und Bianca Richters unterstützt

Viele Kinder waren zum 
Nachmittag der Offenen 
Tür beim Varenseller Le-
benshof gekommen und 
die freundlichen Esel 
bekamen viel Besuch.

A S T R I D  R E I N K E

……

ANZEIGE

WULFHORST

FAHRRAD

……
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Den Fassanstich kennt man in der 
Republik in erster Linie von den 
landesweiten, bayerischen Okto-
berfesten – in Gütsel hat er auf dem 
Schinkenmarkt seine eigene, west-
fälische Tradition. Im Vordergrund 
des Marktes steht der westfälische 
Knochenschinken, und auch Brat-
wurst, Reibekuchen, Bier und Musik 
sind bei den Güterslohern beliebt. 
Vor allem vom Schinkenmarkt kennt 
man in Gütsel auch das »Session Sax 
Duo«, ein musikalischer Walking Act 

mit Martin Rode (Tenorsaxophon) 
und Dieter Brokemper (Baritonsa-
xophon) aus Rheda-Wiedenbrück. 
Ein Volksfest mit langer Tradition im 
Herzen der Stadt auf dem Berliner 
Platz, vielen noch als »HVP« bekannt.

 Fester Bestandteil des Schinken-
marktgeschehens ist das altbewähr-
te Bühnenprogramm, das von der 
Eröffnung bis zur Beendigung wäh-
rend der Schinkenmarkt zeit für viele 
etwas bereithält.

Session Sax Duo

 Martin Rode (Tenorsaxophon) 
und Dieter Brokemper (Baritonsa-
xophon), das Session Sax Duo aus 
Rheda-Wiedenbrück, spielen swin-
gende Musik auf ihren Instrumenten, 
und das losgelöst von starren Noten-
pulten oder musikalischen Zwängen. 
Schinken Ahoi! 

13. bis 16. Oktober 2022, 
Berliner Platz (HVP)

V O L K S F E S T

The Gütsel Schinkenmarkt
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EINE METZGERIN
SCHNEIDET SERRANO

SCHINKENMARK

Das diesjährige Herbstkonzert der 
Westfälischen Kammerphilharmonie 
unter der Leitung von Malte Steinsiek 
findet am Montag, 17. Oktober im 
großen Saal der Stadthalle statt. Das 
Konzert beginnt mit dem Konzert für 
Klavier und Orchester Nummer 13, C-
Dur, von Wolfgang Amadeus Mozart. 
Im zweiten Teil steht Franz Schuberts 
berühmtes 14. Streichquartett Num-
mer 14, d-Moll, mit dem Beinamen 
»Der Tod und das Mädchen« in der 
Orchesterfassung von Gustav Mahler 
auf dem Programm.

Mozart-Solist Uwe Volkmer

 Uwe Volkmer studierte bei Nikolai 
Posnjakow an der Musikakademie 
Kas sel, wo er sowohl sein instrumental-
pädagogisches Diplom als auch seine 
Künstlerische Reifeprüfung mit »sehr 
gut« ablegte. Weitere Impulse erhielt 
er bei Meisterkursen von Igor Shukow 
und Anatol Ugorski. Er tritt regelmä-
ßig solistisch, kammermusikalisch mit 
dem Staatsorchester Kassel oder als 
Solist bei Sinfoniekonzerten auf.

Montag, 17. Oktober 2022, 20 Uhr 
Stadthalle Güterslo, großer 
Saal, Eintrittskarten sind aus-
schließlich beim Kartentelefon 
+4952413006949 des Orchesters 
und nach Verfügbarkeit an der 
Abendkasse der Stadthalle erhält-
lich, weitere Informationen sowie 
das komplette Programmheft 
zum Konzert sind online unter 
kammerphil.de verfügbar …

WESTFÄLISCHE

KAMMERPHILHARMONIE

HERBSTKONZERT

M A L T E  S T E I N S I E K
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UWE VOLKMER
IST SOLIST IN MOZARTS

13. KLAVIERKONZERT

»Wir brauchen nicht nach Bayern, um 
zu feiern, sagt die Landsmannschaft 
Ostpreußen Gütersloh, und lädt al-
le Tanzfreudigen zum Herbsttanz ein. 
Diesmal im Brauhaus Unter den Ulmen. 
Geboten wird Livemusik mit Rober-
tos Musik-Express. Wer möchte, kann 
in Dirndl, Tracht oder Lederhose kom-
men. Robertos Musik-Express ist ei-
ne  deutsch-polnische Hochzeits- und 
Stimmungsband aus NRW.

Landsmannschaft Ostpreußen

 Die Landesgruppe NRW wurde 1949 
gegründet und setzt sich aus mehr als 
50 Gruppen zusammen. Sie vertritt seit 
gut 60 Jahren die aus Ostpreußen Ver-
triebenen.

Samstag, 15. Oktober, 20 Uhr, 
Brauhaus, Informationen unter 
Telefon +49524129211

Herbsttanz der Ostpreußen
Nach dem Tag der Heimat am 4. September lädt die Landsmann-

schaft Ostpreußen am 15. Oktober zum Herbsttanz ein. Die Veranstaltung 
im Brauhaus wird vom BdV Kreisverband Gütersloh organisiert.
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LANDSMANNSCHAFT
OSTPREUSSEN IN GÜTSEL

TANZ IM BRAUHAUS

Der Herbst ist im Anmarsch, und mit 
ihm betritt auch die nicht unfeministi-
sche Kapelle Petra wieder die Bühnen 
der hiesigen Clubs und Hallen. Nach 
randvoll besuchten Konzertsälen im 
Frühjahr und zahlreichen Open Airs 
im Sommer wird nun wieder der Tour-
bus gesattelt und die Republik bereist. 
Im Gepäck haben sie nicht nur ihr Top-
50-Album »Nackt« – natürlich gesellen 
sich neben Songs des aktuellen Long-

players auch ältere Hits und Raritäten 
dazu. Wer die Kapelle Petra schon ein-
mal live gesehen hat, weiß, dass hier 
allerfeinstes Entertainment und Musik 
auf hohem Niveau geboten werden, 
und dass niemand ohne Lächeln auf 
dem Gesicht das Konzert verlässt. Mit 
dem KGB legt man sich nicht an ;–)
 
25. November, 20 Uhr, Stadthalle 
Delbrück, KGB Langenberg

Kapelle Petra Live
Der KGB Langenberg, der Kulturgüterbahnhof, präsentiert in der 

Delbrücker Stadthalle die Indie-Rock-Kapelle Petra. Seit mittlerweile 
22 Jahren eine absolute Instanz der deutschen Livemusik-Szene.
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Kölner Kantorei in Gütsel
Die Kölner Kantorei gibt am 18. September in der Martin-Luther-Kirche 

traditionelle Chorwerke von Dufay, Palestrina, Lasso, Bruckner und Grieg und 
A-cappella-Stück von Nystedt, Pärt, Kverno, McDowall und Bamberg.

TRIBUTE REIHE
SCHUHFABRIK AHLEN

WHITESNAKE & CO.

Kaum waren die Sommerferien zu Ende, 
da fühlten sich die Besucher des »Som-
mers in Spexard« 2022 am ersten Nach-
Ferien-Wochenende wieder in den Ur-
laub zurückversetzt. Der Jugendförder-
verein Spexard hat unter diesem Motto 
in diesem Jahr einen zusätzlichen Markt 

organisiert, da in den vergangenen bei-
den Jahren der Weihnachtsmarkt aus-
fallen musste. Am Eingang des Som-
mermarktes gab es eine 100 Quadrat-
meter große Insel aus 30 Tonnen Sand 
mit echten großen Palmen, Liegestüh-
len und Sonnenschirmen.

Mit der Kölner Kantorei ist am Sonntag, 18. 
September, um 18 Uhr, einer der renom-
mierten deutschen Kammerchöre zu Gast. 
Unter dem Motto »Audi Caelum – Himmel, 
höre!« präsentiert das Ensemble ein viel-
seitiges Programm, das den alten Marien-
hymnus »Salve Regina« in Vertonungen 
durch die Jahrhunderte besingt und somit 
den altehrwürdigen Gruß an die »Him-
melskönigin« aus der frühen Mehrstim-
migkeit in die Gegenwart transportiert. 
Gespielt werden traditionelle Chorwerke, 
unter anderem von Dufay, Palestrina, Las-
so, Bruckner und Grieg ebenso wie zeitge-
nössische A-cappella-Kompositionen von 

Knut Nystedt, Arvo Pärt, Trond Kverno, 
Cecilia McDowall und Fabian Bamberg. 
Dirigent der Kölner Kantorei ist der aus 
dem Kreis Gütersloh stammende Georg 
Hage, Kirchenmusikdirektor an der Aa-
chener Annakirche und außerdem Leiter 
des Aachener Bachvereins, der Aachener 
Bachtage und des Bonner Kammerchors. 
Bis 2015 war er Professor für Dirigieren in 
Bayreuth, seitdem lehrt er an der Hoch-
schule für Musik Detmold.

Sonntag, 18. September, 18 Uhr, 
Martin-Luther-Kirche, Eintritt frei, 
um eine Spende wird gebeten

Bühnen und Orchester bieten erstmals 
Führungen im Konzerthaus an. War-
um klingt ein Konzert in einem Kon-
zerthaus anders als in einer Turnhalle? 
Was hat die Form der Lampen mit dem 
Klang eines Konzerts zu tun? Und wa-
rum heißt die Rudolf-Oetker-Halle ei-
gentlich so? Wer einen Blick hinter die 
Fassaden des 1930 er öffneten Konzert-
hauses werfen will, kann ab der Spiel-
zeit 2022/23 an öffentlichen Führun-
gen teilnehmen.

Spannende Einblicke

 Die etwa eineinhalbstündige Tour 
bietet Neugierigen, Musikbegeisterten 
und Architekturinteressierten span-
nende Einblicke in die bewegte Ge-

schichte des Konzerthauses und in die 
raffinierten Details eines akustischen 
Wunderwerks. Erkunden können die 
bis zu zwölf Teilnehmer etwa die Or-
gel mit mehr als 4.000 Pfeifen oder die 
Lüftungsanlage mit fast 100 Jahre alten 
Originalmotoren. Aber auch in die Gar-
deroben der Künstler und in die Tie fen 
des ehemaligen Kohlekellers führt der 
Weg die Besucher.

Die erste Führung startet am 
Samstag, 17. September, um 
14 Uhr am Haupteingang, am 15. 
Oktober, am 26. November und 
am 17. Dezember finden jeweils 
zur selben Zeit ebenfalls Touren 
statt, weitere Termine in der Sai-
son sind in Planung.

Das große Sortiment im Fanshop wur-
de nochmals erweitert. Ab sofort gibt 
es dort einen neuen Vereinswimpel, ein 
neues Feuerzeugdesign, einen Sport-
beutel und eine neue Basecap in zwei 
Größen für Erwachsene und Kinder. Mit 
mittlerweile mehr als 50 Artikeln im 
Fanshop unterhalb der Sitztribüne und 
46 Artikeln im Onlineshop verfügt der 
FC Gütersloh über eine im Vergleich zu 
anderen Oberligisten riesige Auswahl. 
Betrieben wird der Fanshop und der 
Onlineshop komplett ehrenamtlich 
von der Dritten Mannschaft. Für das 
Design der Fanartikel, die Einholung 
von Angeboten, Bestellung und Qua-
litätskontrolle der Artikel sind schwer-
punktmäßig Alexander Gothe, Rüdiger 
Wittenstein und Frank Neuhaus verant-
wortlich.

Mitglied werden, Tickets kaufen

 Mitglied beim FC Gütersloh werden 
und Tickets kaufen kann man auch on-
line und bekommt ein Begrüßungsge-
schenk, den Mitgliedsausweis, Rabatt 
auf Fanartikel im Onlineshop des FC 
Gütersloh, Stimmrecht im Verein, Einla-
dungen zu Mitgliederversammlungen 
und bevorzugte Ticketpreise. Auch 
der Youtube-Kanal des FC Gütersloh 
macht sich. Nach den Oberliga-Spielen 
werden die professionellen Presse-
konferenzen mit FC-Gütersloh-Trainer 
Julian Hesse und dem jeweiligen Gäste-
Trainer online bei fcguetersloh.de und 
bei Youtube präsentiert.

Mehr unter gütsel.de …

FC GÜTERSLOH
NEUE FANARTIKEL BEI

3. MANNSCHAFT

J U L I A N  H E S S E

B I E L E F E L D F C  G Ü T E R S L O H
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DER FC GÜTERSLOH
TUT ETWAS FÜR GÜTERSLOH

FUSSBALL IN GÜTSEL

S P E X A R DK U L T U R
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»MR. PUNCH« LÄSST
MARILLION AUFLEBEN

AM 19. NOVEMBER ANNA RANOCHA
UND SOHN TIM AUF DER

PALMENINSEL 2022

Whitesnake, Dire Straits, Peter Gabri-
el und Marillion kommen zu Ehren. Die 
Tribute Reihe der Ahlener Schuhfab-
rik startet hoffnungsvoll in den Herbst 
2022. Vier renommierte Bands stehen 
im zweiten Halbjahr auf der Bühne, die 
allen Freundinnen und Freunden ech-
ter Songklassiker und Rockklassiker das 
Herz höher schlagen lassen dürften.

Tribute Bands

 Den Auftakt der Tribute-Reihe ma-
chen »Whiteshake« am 17. September. 
»Brothers in Arms« folgen am 23. Sep-
tember, am 8. Oktober spielen »Mercy 
Street – A Tribute to Peter Gabriel« aus 
Köln und »Mr. Punch«, einer Marillion-
Tribute-Band, rundet die Reihe am 19. 
November ab.

 Karten für alle Veranstaltungen sind 
in der Kneipe der Schuhfabrik und on-
line erhältlich. Restkarten gibt es an der 
Abendkasse. Die Schuhfabrik weist teil-
nehmende Personen im Vorfeld von 
Veranstaltungen bereits auf das Risiko 
einer auch kurzfristig geänderten Ein-
lassbeschränkung oder die Absage auf-
grund eines veränderten Infektionsge-
schehens hin. Es gelten die jeweils ak-
tuellen Corona-Regelungen. Tickets für 
die Tribute-Konzerte sind in der Knei-
pe der Schuhfabrik, online oder an der 
Abendkasse erhältlich.

Bürgerzentrum Schuhfabrik, 
Königstraße 7, 59227 Ahlen, 
schuhfabrik-ahlen.de, mehr 
unter gütsel.de …

FÜHRUNGEN IN DER
RUDOLF-OETKER-HALLE

IM SEPTEMBER 2022

KÖLNER KANTOREI
DIRIGENT GEORG HAGE

KREIS GÜTERSLOH

B R O T H E R S  I N  A R M S

Eine Insel mit guter Laune
Der Jugendförderverein Spexard hat imSommer eine eine Pameninsel 

aufgebaut. Die Insel war auch ein riesiger Sandkasten für viele Kinder und 
Eltern; in zehn Hütten wurden handwerkliche Gegenstände verkauft.

Mystery Rudolf-Oetker-Halle
Von September bis Dezember können bis zu zwölf Teilnehmer unter 

anderem die Orgel mit mehr als 4.000 Pfeifen oder die Lüftungsanlage mit 
fast 100 Jahre alten Originalmotoren und die Garderoben erkunden.



G ü t s e l ,  S e p te m b e r  2022 1716  G ü t s e l ,  S e p te m b e r  2022

Der Heimatverein Spexard lädt am Tag 
der deutschen Einheit, dem 3. Oktober, 
zum traditionellen Musikfrühschoppen mit 
Musik, Getränken und heißer Suppe auf die 
Deele des Spexarder Bauernhauses ein. Ab 
11 Uhr steht die Kellerband aus Dortmund 
mit Lisette Whitter auf der Bühne.

Kellerband und Lisette Whitter

 Die Kellerband steht für Rock und Pop 
Live Cover vom Feinsten! Mit ihrem aus-
gesuchten Mix aus den großen Hits der 
vergangenen fünf Jahrzehnte sorgen die 
5 »Kellerbanditen« Christoph, Christian, 
Thorsten, Vincenzo und Lucas für Stim-
mung und Tanzlaune. Lisette Whitter, 
bekannt aus TV-Formaten wie »The Voice 
of Germany« und »All together now« steht 
mit auf der Bühne und unterstützt die 
Kellerband.

Montag, 3. Oktober, 11 Uhr, 
Spexarder Bauernhaus, Eintritt 
frei, mehr unter gütsel.de …
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Aktuell hatte das renommierte Auktionshaus Jentsch einen 
großen Villennachlass versteigert, schon geht es im Sep-
tember wieder weiter. Die Fernsehsender haben ebenfalls 
großes Interesse an den Jentsch-Auktionen, so haben ZDF 
und Pro Sieben die jüngste Villenauktion aufgezeichnet und 
werden sie in Kürze senden. Nun kommt eine große Gold- und 
Silbermünzen-Sammlung von Tausenden von Münzen mit 
bankfrischen Geldscheinen von fünf bis 200 Mark aus einem 
betuchten Nachlass zur Versteigerung.

Sammlerobjekte für Jedermann
 
 Da die Gas- und Strompreise dramatisch ansteigen, ist 
jedem geraten, seine angelegten Schätze zu versteigern, 
da derzeit noch hohe Preise für Goldmünzen gezahlt wer-
den. »Jeder sollte wissen, dass Goldmünzen nicht nur einen 
Goldwert, sondern auch einen numismatischen Wert haben, 
und ob die Bank diesen auch bezahlt, sollten man unbedingt 
erfragen«, sagt Detlef Jentsch.

 Brillanten können bis hin zu acht Carat ersteigert werden, 
Goldobjekte bis zu einem Gewicht von 64 Gramm. Uhren, so 
auch eine Omega-Gold-Damenuhr, Bronzen, Porzellan der 
Manufakturen Meißen, Königlich Berlin, Ludwigsburg und 
andere. Ein Prachtobjekt ist eine große Porzellan-Kommo-
denuhr mit einer Höhe von 74 Zentimetern, die sicherlich 
sehr teuer war.

Die Auktion findet am 24. September statt, Besich-
tigung von 12 bis 14 Uhr im Auktionshaus Jentsch, 
Verler Straße 1 a, auktionshausjentsch.de

Nachlassauktion
Auktionshaus Jentsch
Am Samstag, 24. September, können von 12 bis 

14 Uhr die neuesten Stücke im Auktionshaus Jentsch 
an der Verler Straße 1 a besichtigt werden.

A U K T I O NS P E X A R D

EIN REICH GESCHNITZTER
CHINESISCHER PRACHTSCHRANK

SAMSTAG, 24. SEPTEMBER 2022
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Kellerband & Lisette Whitter
Der Heimatverein Spexard lädt auch 2022 am Tag der deutschen Einheit wieder zum traditionellen 

Musikfrühschoppen auf die Deele des Spexarder Bauernhauses ein. Ab 11 Uhr spielt die Kellerband aus 
Dortmund und zur Musik werden gekühlte Getränke und mittags eine heiße Suppe angeboten.

Herbstgebäck in Gütsel 2022
Zum meteorologischen Herbstbeginn freuen sich viele Verbraucher darauf, dass sie 

wieder ihre beliebten Herbstgebäcke in den Supermarktregalen finden und genießen können. 
Lebkuchen in verschiedenen Varianten, Spekulatius, Stollen, Dominosteine und Zimtsterne.

LISETTE WHITTER
UND DIE KELLERBAND

LIVE IN SPEXARD

ANTEIL AM ABSATZ
LEBENSMITTELHANDEL

IN DEUTSCHLAND

KOSTENÜBERNAHME DURCH PFLEGEKASSE MÖGLICH 

Jeder Betrieb von Home Instead ist unabhängig sowie selbstständig und wird 
eigenverantwortlich betrieben.  © 2021 Home Instead GmbH & Co. KG
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Caro S., Persönliche Betreuungskraft bei Home Instead. 
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Betreuungsdienste Pomberg e.K.
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Die Erntedankgemeinschaft Clarholz Sun-
dern – vom kleinen Bauerschaftsfest zum 
größten und schönsten Erntedankumzug 
Deutschlands. In langer Tradition veran-
staltet die Erntedankgemeinschaft Clarholz 
Sundern jährlich mit Hilfe vieler Vereine 
einen Erntedankumzug.

Ideenvoll geschmückte Wagen

 Aus heimischen Gemüsesorten und 
Obstsorten entstehen ideenvoll ge-
schmückte Wagen. Auch die schönen 
Kornbilder, geklebt aus verschiedenfar-
bigen  Getreidekörnern, finden immer 
wieder große Bewunderung. Bestaunen 
sie unsere farbenfrohen Motivwagen und 
Blumenwagen aus Tausenden bunten Dah-
lienblüten und Sonnenblumen, außerdem 
liebevoll geklebte Motive aus unzähligen 
Weizenähren. Dazu gehören immer aktuel-
le und humorvolle Themenwagen. Nicht zu 
vergessen sind die vielen phantasievollen 
Fußgruppen, die den Umzug bereichern. 
Für gute Stimmung sorgen Blaskapellen, 
Fanfarenzüge und Spielmannszüge, die aus 
der nahen Umgebung kommen.

Erntedankfest 2022

1 Summer Closing Party mit der 
 HVMC Mobildiskothek, Freitag, 
 30. September, 21 Uhr

2 Ernteparty für Jung und Alt mit der 
 HVMC Mobildiskothek, Samstag, 
 1. Oktober, 20 Uhr

3 Großer Festumzug, Sonntag, 2. 
 Oktober 2022, 14.30 Uhr

Der Erntedankumzug

 Der Festumzug findet alljährlich am Ern-
tedanktag statt. Dieses ist der erste Sonn-
tag nach dem Fest des Heiligen Michael 
am 29. September 2022. Der Festverlauf 
beginnt morgens mit einem Hochamt in 
der Katholischen Kirche und einem Gottes-
dienst in der Evangelischen Kirche, die hier-
für besonders einfallsreich und sehenswert 
geschmückt werden. Ab 13.30 Uhr stellen 
wir unsere Wagen auf dem Marktplatz vor, 
wo schon viele Festbesucher warten. Nach 
einer kleinen Ansprache des Vorsitzenden 

startet der Zug um 14.30 Uhr. Viele Vereine 
und Gruppen aus der Umgebung nehmen 
aus Tradition mit uns am Erntedankumzug 
teil. Es ist ein großes Fest an dem sich alle 
beteiligen können. Die Gruppen sind schon 
seit Jahrzehnten ein fester Bestandteil des 
Erntedankumzugs und somit auch nicht 
mehr wegzudenken. Die Mitglieder der Ern-
tedankgemeinschaft wohnen in Clarholz 
und Umgebung, viele  Mitglieder stammen 
aus der Bauernschaft Sundern: »Wir gestal-
ten nicht nur das Erntedankfest sondern 
sind das ganze Jahr über aktiv.

30. September bis 2. Oktober, 
Clarholz Sundern, mehr unter 
gütsel.de …

C L A R H O L Z

Erntedankfest Clarholz 2022
SIn langer Tradition veranstaltet die Erntedankgemeinschaft Clarholz Sundern jährlich mit Hilfe 

vieler Vereine einen Erntedankumzug. Vom kleinen Bauerschaftsfest zum größten und schönsten 
Erntedankumzug Deutschlands – in diesem Jahr vom 30. September bis zum 2. Oktober.

F R I T Z  B O R G M A N N
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Beim großen Fest-
umzug am 2. Okto-
ber werden zahlrei-
che geschmückte 
Wagen präsentiert.

K U L T U R

Wer seinen Gaumen gerne verwöhnt und die eine oder 
andere kulinarische Köstlichkeit zu schätzen weiß, für den 
ist der Kiezgenuss in der Weberei am 17. und 18. September 
2022 genau das Richtige. Bereits zum 5. Mal verwandelt sich 
der Außenbereich des Bürgerkiez an diesen beiden Tagen in 
eine echte Schlemmermeile, auf der verschiedenste #Food 
Trucks ihre vielfältigen Spezialitäten präsentieren. Dabei ist 
es ganz egal, ob man es süß oder herzhaft mag, sich vegan 
oder fleischlastig ernährt – für jeden Geschmack findet sich 
hier ein passendes Gericht.

Kiezgenuss am 17. und 18. September 2022

 Am Samstag, 17. September 2022, beginnt der Kiezgenuss 
nachmittags um 14 Uhr. In entspannter Atmosphäre kann sich 
hier in aller Ruhe durch das Angebot probiert werden. Am 
Sonntag, 15. August 2022, beginnt der Kiezgenuss bereits um 
11 Uhr. Parallel dazu findet der beliebte Kiezklüngel -lohmarkt 
statt, der zusätzlich die Möglichkeit bietet, das eine oder an-
dere Schnäppchen zu ergattern.

Soul Inside am 30. September 2022

 Ihre Konzerte sind regelrechte Großveranstaltungen, denn 
wenn Soul Inside gemeinsam Musik machen, wird es voll auf 
der Bühne. Zwölf Leute braucht es dann schon, um den funky 
Neopopfunk-Soul zu spielen.

Westfalen weltweit am 1. Oktober 2022

 In der neuen Bühnenshow »Westfalen weltweit« des Mo-
derators unserer Comedyshow »Kaff und Kosmos« wird am 1. 
Oktober in der Weberei geredet, gesungen, gelacht und ge-
raten. Geschichten über westfälische Wurzeln, Stammbäume 
und Stilblüten. Bestseller-Autor Peter Prange, Auflage mehr 
als drei Millionen Bücher in 24 Ländern, kommt aus Altena im 
Sauerland und lebt seit vielen Jahren in Tübingen.

Ferienspiel-Workshops am 4., 5., 7. und 14. Oktober

 Capoeira Workshop am Freitag, 7. Oktober 2022, 16 bis 
17.30 Uhr, und Freitag, 14. Oktober 2022, 16 bis 17.30 Uhr, 2 
aufeinander aufbauende Schnuppertage unter der Leitung 
von Markus Glöckner,  Graffiti-Workshop am Dienstag, 4. 
Oktober 2022, und Mittwoch, 5. Oktober 2022, jeweils 9.30 bis 
12 Uhr, 2 aufeinander aufbauende Kurstage unter der Leitung 
von Graffiti Künstler Fabius, Anmeldung inklusive Name und 
Alter des Kindes und Kontaktdaten der Eltern per E Mail bis 
Anfang Oktober an anmeldung@die-weberei.de

Weberei Kiezgenuss
Schlemmen und Probieren beim Weberei-Kiez-

genuss, es gibt leckeres Street Food an der Dalke am 
17. und 18. September 2022 im Bürgerkiez

DIE KIEZGENIESSER
PRÄSENTIEREN EINEN

NEUEN KIEZGENUSS
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Mit der Ristorante Pizza al Salame 
Vegano gibt es die Doktor-Oetker-
Pizza in Deutschland ab Oktober 2022 
zusätzlich als vegane Variante. Vegane 
Salami- und Käsealternativen sorgen 
auf dem typischen, knusprig-dünnen 
Boden für feinste Ristorante-Qualität 
ohne tierische Zutaten.

Pizza al Salame Vegano

 Ab Oktober 2022 dürfen sich alle, 
die sich dauerhaft oder gelegentlich 
pflanzlich ernähren, über noch mehr 
vegane Auswahl im Ristorante-Sor-
timent freuen. Neben der bereits im 
März 2021 eingeführten Pizza Marg-
herita Pomodori bringt Dr. Oetker mit 
der Pizza al Salame Vegano die zweite 
vegane Ristorante auf den Markt. Der 
knusprig-dünne Boden, belegt mit 
einer veganen Käsealternative auf 
Kokosölbasis und einer aus Erbsenpro-
tein hergestellten Salami-Alternative, 
verspricht veganen Genießern das 
gewohnte Ristorante-Geschmackser-
lebnis. In nur zehn bis zwölf Minuten 
im Backofen fertig gebacken.

 »Vegan und Genuss schließen einan-
der nicht aus. Mit der Ristorante-Pizza 
al Salame Vegano schafft Dr. Oetker 
erneut ein genussvolles Geschmacker-
lebnis ohne tierische Zutaten«, sagt-
Max Steuernagel, Brand-Manager Ris-
torante bei Dr. Oetker.

Die unverbindliche Preisempfeh-
lung für die Ristorante Pizza al Sa-
lame Vegano beträgt 3,79 Euro

DR. OETKER ZEIGT

VEGANE VERSTÄRKUNG

@DROETKER_PIZZA
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SALAMIERSATZ
AUS ERBSENPROTEIN

VON DR. OETKER

Der Weltkindertag soll ein fröhlicher, 
bunter Tag werden. Klar, dass die Kids 
das Sagen haben. So auch im Garten-
schaupark Rietberg. Geplant ist ein 
großer Kinderflohmarkt, bei dem tat-
sächlich auch nur der Nachwuchs sein 
aussortiertes Hab und Gut verkaufen 
darf. Spielzeug, Bücher, Roller & Co. 
können den Besitzer wechseln, auch 
Kinderkleidung darf mitgebracht wer-
den. Getrödelt wird ausschließlich auf 

Decken – Tische, Kleiderständer und 
ähnliches sind nicht erlaubt. Alles läuft 
ohne Anmeldung. Einzige Bedingung 
für die Teilnahme ist eine gültige Ein-
trittskarte für den Gartenschaupark, ei-
ne weitere Standgebühr wird nicht er-
hoben.

Sonntag, 25. September, 11 bis 
18 Uhr, Dreiecksplatz, weitere In-
fos unter gütsel.de … 

Isa Glücklich in Rietberg
Erstmals wird 2022 im Gartenschaupark Rietberg der Weltkindertag 

gefeiert: mit einem großen Trödelmarkt am Sonntag, 25. September 2022, 
von 11 bis 18 Uhr, im Parkteil Nord. Mit dabei ist Isa Glücklich.
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ISA GLÜCKLICH UND
MICKY MOUSE AUF DER

BÜHNE IN RIETBERG
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Wasser ist das Medium, das den Klimawan-
del für alle erlebbar macht. Noch herrscht 
in Deutschland keine Wasserknappheit, 
aber die Grundwasserspiegel sinken. 
Durchschnittlich verbraucht jeder 130 Liter 
Trinkwasser am Tag.

50 Prozent Trinkwasser sparen

 Mit Produkten können in Privathaushal-
ten bis zu 50 Prozent Trinkwasser durch 
Regenwasser ersetzt werden. Bereits heute 
sparen die Kunden mit Regenwassernut-
zung weltweit täglich 208 Millionen Liter 
kostbares Trinkwasser ein – so viel wie der 
tägliche Bedarf einer Großstadt.

Kunststoffrecycling

 In Deutschland werden nur 16 Prozent 
aller Kunststoffabfälle recycelt. Der Rest ge-
langt größtenteils in die Müllverbrennung. 
70 Prozent aller Graf-Umweltprodukte 
werden aus Graf-Upcyceln hergestellt. 
Dieses Material wird beispielsweise aus 
Kunststoffabfällen aus dem Gelben Sack, 
hergestellt.

Komplettlösungen für die Garten-
bewässerung

 Der nächste heiße Sommer kommt 
bestimmt! Dabei kann es ganz schön ins 
Geld gehen, den Durst der Pflanzen mit 
Trinkwasser zu stillen. Besitzer einer Graf-
Regenwassernutzungsanlage sehen das 
gelassen. Die optimal auf die Bedürfnisse 
der Gartenbewässerung abgestimmten 
Graf-Pakete versorgen die Pflanzen mit 
kalkfreiem, wohltemperiertem Regenwas-
ser. Die Beratung zur Tankgröße und zum 
Aufbau und Anschluss im heimischen Gar-
ten bietet Fretthold an.

Regenwassernutzung …

1 Schont den Geldbeutel

2 Bietet konstant gute Wasserqualität

3 Schont die Grundwasservorräte

4 Reduziert den Energieaufwand für 
 die Trinkwasseraufbereitung

5 Entlastet die Kläranlagen und Kanal-
 netze, da bei starken Regenereignissen 
 Spitzenbelastungen abgeschwächt 
 oder verzögert werden

100 Prozent Wasserausbeute

 Die Graf Gartenpakete verfügen über 
einen Korbfilter, der Verunreinigungen zu-
rückhält. Die Filterkonstruktion garantiert 
eine Wasserausbeute von 100 Prozent. Das 
Komplettpaket enthält eine Tauchpumpe, 
die sich automatisch einschaltet und aus-
schaltet. Die Wasserentnahme gestaltet 
sich denkbar einfach. Die Wassersteckdose 
Intern bietet eine Anschlussmöglichkeit für 
die Bewässerungstechnik.

Regenwassernutzung im Garten
Bei den Graf-Komplettpaketen, erhältlich bei Fretthold in Gütersloh, ist die Filtertechnik 

platzsparend im Tank integriert. Pakete für die Regenwassernutzung im Haus verfügen über selbst-
reinigende und damit wartungsarme Filter. So wird eine maximale Wasserqualität sichergestellt.

F R E T T H O L D  G Ü T E R S L O H

Eine neue satirische Puppenshow er-
obert die Bühnen Deutschlands: das 
Bundes Puppen Kabarett. In wochen-
langer Arbeit wurden Karikaturen in 
Form von Handpuppen gefertigt, die 
den Politikern wie aus dem Gesicht ge-
schnitten sind. Norman Schneider hat 
diese Aufgabe übernommen. Er war 
schon als freischaffender Mitarbeiter 
bei der Jim Henson Company in New 
York tätig, die die »Muppet Show« pro-

duziert. Kein Wunder, dass er auch die 
Tiffy für die deutsche Ausgabe der Se-
samstrasse baute. Auch der Rabe Ru-
di aus »Siebenstein« und Pittiplatsch 
kommen aus der Werkstatt von Schnei-
der. Und nun also auch Karl Lauterbach, 
Annalena Baerbock, Markus Söder, Hel-
mut Schmidt und Helmut Kohl.
 
Donnerstag, 27. Oktober, 20 Uhr, 
Stadthalle, Eintritt 17, 24, 27 Euro

Bundes-Puppen-Kabarett
In dieser kabarettistischen Live-Show des Bundes-Puppen-Kabaretts 

kann man am 27. Oktober in der Stadthalle Gütersloh Mäuschen spielen, 
während die Polit-Elite unseres Landes über die Zukunft berät.

Duschen und

Körperpflege,

47 Liter

Nicht ersetzbares

Trinkwasser

Geschirr spülen, 9 Liter

Kochen, Trinken, 3 Liter

Sonstiges, 6 Liter

Durchschnittlicher 

täglicher Wasserver--

brauch pro Person

(rund 130 Liter)

Toilettenspülung, 35 Liter

Waschmaschine, 14 Liter

Gartenbewässerung,

Reinigungsarbeiten, 16 Liter

... für

»Mehr als eine Million Kun-
den nutzen weltweit bereits 
die Vorteile von Graf-Produk-
ten zur Wasserbewirtschaf-
tung. Auch Sie werden über-
zeugt sein«, sagen die Bau-
stoffpartner von Fretthold
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Homöopathie wirkt nicht besser als Pla-
cebos und sollte nach Ansicht des ameri-
kanischen Skeptikermagazins »Sceptical 
Raptor« nicht als Behandlungsmethode 
für irgendein Leiden in Betracht gezogen 
werden: »Sie entbehrt jeglicher biologi-
scher Plausibilität, sie widerspricht allen 
bekannten Chemischen Grundlagen und 
das Konzept verstößt gegen die grundle-
genden Gesetze der Physik«.

Gleiches durch Gleiches heilen

 Im Wesentlichen basiert Homöopathie 
auf der Idee, dass Gleiches durch Gleiches 
geheilt würde, dass ein verdünnter Wirk-
stoff durch Schütteln oder Verreiben beim 
Verdünnen seine Wirkung umkehrt, und 
dass diese mit zunehmender Verdünnung 
(»Potenzierung«) verstärkt wird. Streng 
wissenschaftliche und wiederholte Klini-
sche Studien und Metastudien haben al-
lerdings gezeigt, dass Homöopathika keine 
spezifische Wirkung haben und dass eine 
»Wirkung« nicht über die von Placebos hi-
nausgeht. Es ist fraglich, ob das überhaupt 
»Wirkung« genannt werden kann.

Homöopathie kann wirken

 »Auf unethische Weise propagieren man-
che diese Methode, die nachweislich nicht 
funktioniert. Deshalb ist es Betrug«, sagt 
der »Sceptical Raptor«. Im »Erfolgsgeheim-
nis der Homöopathie« heißt es hingegen, 
dass die Methode der Homöopathie per se 
tatsächlich unter Umständen wirkt, aber 
anders, als gedacht.

Was ist Homöopathie?

 Viele verwechseln die Homöopathie mit 
Naturmedizin, zum Beispiel mit der Kräu-
termedizin. Das ist sie aber nicht. Im Grunde 
genommen beruht die Homöopathie auf 
einem Prinzip, das auch als »Ähnlichkeits-
prinzip« bekannt ist – auf der Annahme, 
dass »Gleiches durch Gleiches geheilt 
werden soll« – einem Begriff, der von Sa-
muel Hahnemann geprägt wurde, einem 
deutschen Arzt, der über den Zustand der 
Medizin, die beispielsweise mit Aderlässen 
oder giftigen Arzneien gearbeitet hat, die 
nicht selten zum Tod des Patienten führten, 
im späten 18. Jahrhundert entsetzt war.

 Der Zustand der Medizin war zu Hahne-
manns Zeit mit Aderlässen oder giftigen 
Arzneien sehr schlecht, sodass jede neue 
Idee einen Versuch wert gewesen sein 
könnte. Leider fehlten zu Hahnemanns 
Lebzeiten grundlegende wissenschaftliche 
Erkenntnisse – das Wissen um Zellbiologie, 
Bakterien und Viren wurde erst Jahrzehnte 
später erlangt. Einige Experten sind der 
Meinung, dass Hahnemann deshalb so 
erfolgreich war, weil er seine Patienten 
zumindest nicht vergiftete, und ihr Körper 
die Chance bekam, sich selbst zu heilen. 
Homöopathische Mittel werden herge-
stellt, indem die ursprüngliche Substanz 
(das kann alles sein – von krankem Gewebe 
über Arsen bis hin zu Schlangengift oder 
Quecksilber) durch Schütteln und kräfti-
ges Schlagen auf einen elastischen Körper 
verdünnt wird, was als »Potenzierung« 
bezeichnet wird. Es wird angenommen, 
dass jede »Potenzierung« die Wirksamkeit 
erhöht. Es handelt sich allerdings lediglich 
um eine Verdünnung und Verschüttelung 
beziehungsweise Verreibung.

Mehr unter gütsel.de …

G E S U N D H E I T

»Betrug«, sagt der Sceptical Raptor
»Homöopathie ist ein pseudowissenschaftlicher Betrug«, sagt der Sceptical Raptor. Bei einer 

»C 30« Potenzierung beträgt die Verdünnung ein Teil Substanz auf zehn hoch 60 (eine Zehn gefolgt 
von 60 Nullen) Teilen Wasser. Es gibt mutmaßlich zehn hoch 65 Atome im gesamten Universum.
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Immer weniger Arbeitnehmer le-
gen Wert auf eine geschlechtsneutra-
le Sprach. Zu dem Schluss kommt der 
aktuelle »HR Monitor« des HR Resear-
chers Trendence, für den deutschland-
weit 3.954 Beschäftigte befragt wur-
den. Demnach ist der Anteil der Befür-
worter im Vergleich zum Juli 2021 um 
zehn Prozent auf 35 Prozent gesunken.

 Dass die Debatte ums Gendern im-
mer weniger relevant ist, zeigt sich laut 
der Erhebung auch in Stellenanzeigen. 
Dort ist das vieldiskutierte Gender-
sternchen nicht mehr so gefragt wie 
noch vor zwölf Monaten. Damals hat-
ten sich 42 Prozent der Bewerber eine 
geschlechterneutrale Sprache in den 
Ausschreibungen der Arbeitgeber ge-
wünscht.

Trendumkehr an Universitäten

 Selbst an den Universitäten ist ei-
ne Trendumkehr zu erkennen. Mit nur 
noch 30 Prozent der Studenten will 
eine Minderheit Arbeitgeber, die mit 
dem geschlechterneutralen Sternchen 
agieren. Vor einem Jahr lag der ent-
sprechende Anteil bei den angehen-
den Akademikern noch bei 39 Prozent. 
In etwa gleich geblieben ist der Anteil 
der Menschen, die ansonsten negative 
Rückschlüsse zum Arbeitgeber Image 
ziehen. Mehr unter gütsel.de …

Pollmüller ist ein junges Unterneh-
men und verbindet traditionelle Hand-
werksarbeit mit moderner Technolo-
gie. Der Einsatz von umweltverträgli-
chen Materialien und eine individuel-
le und freundliche Beratung liegt Poll-
müller sehr am Herzen: »Wir verleihen 
Ihrem Leben mehr Farbe. Farbe, Struk-

tur und Oberflächengestaltung besit-
zen großen Einfluss auf unser Unbe-
wusstes. Es entstehen Gefühle – egal 
ob zu Hause oder am Arbeitsplatz. Wir 
verleihen der Architektur Wärme, Si-
cherheit und Wohlempfinden. Unser 
kreatives, zuverlässiges Team blickt 
voller Stolz auf viele Projekte zurück«.

Gendersternchen schnuppe
Beschäftigten ist Gendersternchen schnuppe. Laut »Trendence HR 

Monitor« ist nur noch ein Drittel für Unternehmenskommunikation dieser 
Art und die Debatte um die Sprachvariante verliert an Wucht.

Top-Malerei Pollmüller
»Wir bieten zehn Jahre Garantie auf unsere Arbeit, der Garantiefall 

wird sowieso nicht eintreten«, sagt Dennis Pollmüller, der schon das Fit-
nessstudio Bodyline (heute »Xtrasport Black Label«) gestrichen hat.

AUSSEN UND INNEN
DIE MALEREI POLLMÜLLER

ERLEDIGT DEN JOB

GENDERSTERNCHEN
INTERESSIEREN WENIGER

ARBEITNEHMER

NATRIUM MURIATICUM
HILFT VERMEINTLICH BEI

VIELEN BESCHWERDEN

MALERARBEITEN 

LACKIERARBEITEN

EFFEKTBESCHICHTUNGEN

BODENBELÄGE

INNENPUTZARBEITEN

PARKETTARBEITEN

RENOVIERUNGEN

SPRITZLACKIERUNG

SPACHTELTECHNIKEN

TAPETENARBEITEN

WANDBELÄGE

ZIERPROFILE

Pollmüller GmbH
Maler- und Lackierermeister
Neuenkirchener Straße 186

33332 Gütersloh
Telefon +491732493776

www.maler-pollmueller.de

10 
JAHRE

GARANTIE

Anzeige
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Hermann Hördel, Leckortung und Bautrocknung
Anemonenweg 20, 33335 Gütersloh, Telefon (0 52 41) 2 30 99 13

www.leckortung-hoerdel.de

Wir gehen Ihrem Wasserschaden mit modernster Messtechnik auf 
den Grund und arbeiten unter anderem mit Thermografie, Prüf-
gas, akustischer Leckortung, Einfärbung, Video-Endoskopie und 
weiteren Methoden. Ein Rohrbruch in der Wasserleitung, der Ab-
wasserleitung oder im Heizkreislauf, kann mit einem kaum wahr-
nehmbaren Durchmesser großen Schaden anrichten. Unsere Bau-
trocknung rundet den Service ab. Wir, die Firma Hermann Hördel, 
stehen Ihnen mit unserer jahrelangen Erfahrung zur Seite.

Leckortung, Bautrocknung

Dass Max Goldts Werk sehr komisch ist, 
weiß zwischen Passau und Flensburg 
jeder. Dass es zum am feinsten Gear-
beiteten gehört, was unsere Literatur 
zu bieten hat, dass es wahre Wunder 
an Eleganz und Poesie enthält und dass 
sich hinter seinen trügerischen Gedan-
kenfluchten die genaueste Kompositi-
on und eine blendend helle moralische 
Intelligenz verbergen, entgeht vielen, 
die nur aufs Lachen und auf Pointen 
aus sind. 15. November 2022, 20 Uhr …

 Im Weberei-Bistro veganes Thai-
Curry, pikantes Curry, Koriander, fri-
sches Gemüse, Duftreis, 12,50 Euro pro 
Portion, mehr auf der Speisekarte auch 
unter weberei.de …

 »Im Sommer kann man wieder im 
Weberei-Biergarten in den Dalke-
auen mitten in der Natur genießen 
und Open-Air-Events erleben. Ingo 
Oschmann am 3. November 2022 wird 
ein besonderes Comedy-Highlight im 
Bürgerkiez. Wir freuen uns auf euch! 
Alle Infos gibt’s auf unserer Homepage 
unter weberei.de!«

DIE WEBEREI

DER BÜRGERKIEZ IN 

GÜTERSLOH
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Am 2. Oktober 2022 gibt es die erste 
Reggae Night im Wilhalm mit Jamaican 
Music, Drinks und Feeling. »Two the hard 
way« proudly presents Live-PA-Show with 
Fireblack, Fabiyard, City Lock Sound Berlin. 

Fireblack Reggae

 Fireblack ist gebürtiger Jamaikaner und 
bringt seine Wurzeln in seiner Musik jetzt 
auch nach Harsewinkel. Er wohnt in Pader-
born, hat seinen Reggae aber schon auf 
vielen Bühnen in Europa performt. Auch 
zu »Deutschland sucht den Superstar« hat 
es ihn schon gezogen, dort zeigte er vor 
Dieter Bohlen, Mandy Capristo, Heino und 
DJ Antoine, was er drauf hat.

City Lock Sound Berlin

 City Lock Sound International steht in 
Berlin, Stuttgart und Stockholm für die 
beste Musik der Genres Dancehall, Hip 
Hop, Reggae und Afro. Bei Interesse kann 
man sich per E-Mail an info@citylock.net 
an City Lock Sound wenden.

Mehr Events im Wilhalm

 Lars Haake aus New York ist am 23. Sep-
tember zu Gast. Am 23. und 24. September 
findet eine Vernissage zum 80. mit Heinz 
Schössler statt, gefolgt vom »ArtKonzert« 
mit Tobias Schössler und Klaus Wallmeier 
am 24. September. Ein zünftiger Kneipen-
Kult am 30. September sorgt für gute 
Stimmung, und am 30. September kön-
nen Tanzfreund beim Salsa-Abend das 
Tanzbein schwingen. Bei der Funk- und 
Soul-Night am 1. Oktober mit »New Soul«  
geht es musikalisch weiter.

 Auf vielfachen Wunsch ist es endlich so 
weit und in der Wilhalm-Scheune findet 
die erste Rockpalast-Party mit DJ Mirko 
Wolff statt. Direkt nach dem Lichterabend 
am 11. November werden am 12. Novem-
ber Klassiker der Rockgeschichte serviert. 
Für drei Euro Eintritt gibt es reichlich zum 
Abtanzen, in bewegender Erinnerung an 
den damaligen Kult-Club in Harsewinkel. 
Am 9. April 2008 endete übrigens die Ära 
des Rockpalastes (»King George«) mit dem 
Abriss des Gebäudes, auf dessen Grund-
stück seitdem das Amadis-Hotel steht. 
Zum Event gibt es passende Drinks und 
Snacks wie Blechpizza oder Keuck-Mokka 
mit Kondensmilch.

Reggae Night #1, 2. Oktober, 20 Uhr, 
Eintritt 15 Euro, die Tickets sind 
limitiert, Vorverkauf online unter 
wilhalm.com …

Nach 23 Jahren Dienst bei 
der Evangelischen Kirchen-
gemeinde Gütersloh in der 
Region Mitte-West wurde 
Pfar rerin Erika Engelbrecht 
am Sonntag, 11. September, 
feierlich bei einem Gottes-
dienst in der Apostelkirche 
verabschiedet. Entpflichtet 
wurde sie von Assessor 
Pfarrer Michael Frentrup. 
Musiziert haben der Po-
saunenchor der Stadtmitte, 
Markus Titzeck und Björn 
Florax an der Orgel sowie 
verschiedene Chöre der 
Apostelkirche.
 
Pfarrerin Engel brechts 
Zeit in Gütersloh

 Als Erika Engelbrecht am 
1. September 1999 nach Gü-
tersloh kam, hatte sie neben 
vielem anderem, Erfahrun-
gen aus der Erwachsenen-
bildung, der Studierenden-
gemeindearbeit und der 
Diaspora im Gepäck. Auch 
wenn sie von einer Person 
gemaßregelt wurde, wenn 
sie von Siegen oder dem 
Münsterland erzählte, habe 
sie doch schnell gemerkt, 
wie gut ihre Erfahrungen 

hier gebraucht wurden. 
Dass sie es als erste Frau in 
der Innenstadt schwer ha-
ben würde – wie manche ihr 
zur Begrüßung sagten – hat 
sich in manchem bewahr-
heitet, in vielem anderen 
aber gar nicht.

 Pfarrerin Engelbrecht 
habe erlebt, dass viele sie 
erwarteten und – auf die 
Dauer der inzwischen fast 
23 Jahre in der Evange-
lischen Kirchengemeinde 
Gütersloh – habe sie sich ge-
tragen gefühlt. Besonders 
schön sei es gewesen, in 
dieser Stadt Schwerpunkte 
setzen zu können, die ihr ein 
Herzensanliegen gewesen 
seien, so Engelbrecht.

 Ziemlich bald – wahr-
scheinlich nach der Pres-
byteriumswahl in 2000 und 
der Neubesetzung der Aus-
schüsse – habe sie im Aus-
schuss »MOEWe« (Mission, 
Oekumene und Weltver-
antwortung) mitgearbeitet. 
Aus ihm war seinerzeit die 
Initiative für den Start des 
Verkaufs von fairen Waren 
hervorgegangen.

Reggae Night #1
Reggae Night, Jamaican Music und Drinks im und am 

Kulturort Wilhalm Harsewinkel, unter anderem mit Fireblack 
aus Paderborn, Fabiyard und City Lock Sound Berlin.

Verabschiedung
Die bekannte Pfarrerin Erika Engelbrecht 

geht nach 23 Jahren Dienst bei der Evangelischen 
Kirchengemeinde Gütsel in den Ruhestand.

C I T Y  L O C K  S O U N D

MAX GOLDT LIEST
AM 15. NOVEMBER 2022
GÜTSLER BÜRGERKIEZ

ERIKA ENGELBRECHT
NACH 23 DIENSTJAHREN

IN DEN RUHESTAND

THE FIREBLACK IST
GEBÜRTIGER JAMAIKANER

AM 2. OKTOBER LIVE
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Fritz Eckenga, »Am Ende der Ahnen-
stange«, Donnerstag, 24. November 
2022, 20 Uhr

 Die Evolution hat um gewisse Teile 
des menschlichen Brägens einen großen 
Bogen gemacht. Das erklärt vielleicht die 
eine oder andere Verhaltensweise bei der 
aktuellen Baureihe, macht aber wenig 
Hoffnung. Fritz Eckenga hat sich auf dem 
Wutbürgersteig umgesehen und gibt er-
schöpfend Auskunft über den gegenwär-
tigen Stand der Evolution. Sein Resümee: 
Ein Jammer. Noch die überzüchtetsten, 
degeneriertesten Zwergpinscher bilden 
sich ein, sie seien Wölfe. Und zwar an bei-
den Enden der Leine.

Bruno »Günna« Knust, »Klare Kante«, 
Donnerstag, 26. Januar 2023, 20 Uhr

 Bruno »Günna« Knust zelebriert mit 
frischem Wind und deutlichen Worten ein 
umfassendes Training für die Lachmuskeln, 
denn wenn er »Klare Kante« redet, ge-
schieht das offen und unverblümt, jedoch 

immer respektvoll im Umgang mit dem 
Publikum. Als Stimme des Ruhrpotts eine 
echte Institution, trägt der ehemalige BVB-
Stadionsprecher das Herz auf der Zunge 
seiner großen Klappe und beleuchtet mit 
einem Augenzwinkern selbst unbequeme 
Wahrheiten.

Carmela de Feo, »Allein unter Geiern«, 
Donnerstag, 16. Februar 2023, 20 Uhr

 Seit Jahren ist Carmela de Feo, auch 
bekannt als »La Signora«, in Sachen Un-
terhaltung auf den morschen Brettern, 
die die Welt bedeuten, unterwegs. Ob auf 
einem toten Esel zum Erfolg oder mit einem 
lahmen Gaul durchs Leben, La Signora ist 
für jede Situation mit ihrem Friedhofsmo-
denchic perfekt gekleidet. Klein, Hummel-
taille und Haarnetz! Die Rabattmarke des 
deutschen Kabaretts zeigt in ihrem neuen 
Programm, dass Schicksal durchaus Spaß 
machen kann.

 Ausgezeichnet mit dem Deutschen Klein-
kunstpreis 2022.

Hagen Rether, »Liebe«, Samstag, 
18. Februar 2023, 20 Uhr

 Rethers »Liebe« ist tragisch, komisch, 
schmerzhaft, ansteckend: Das ständig 
mutierende Programm mit dem immer 
gleichen Titel verursacht nachhaltige Unzu-
friedenheit mit einfachen Erklärungen und 
stiftet zum Selberdenken und -handeln an. 
Er plädiert für Aufklärung und Mitgefühl, 
gegen Doppelmoral und konsumselige 
Wurstigkeit: Wandel ist möglich.

Herr Grosche und Herr Börchers, 
Donnerstag, 9. März 2023, 20 Uhr

 Beide sind genaue Beobachter und sor-
tieren humorvoll und entlarvend die große 
und kleine Nachrichtenlage, der eine als 
sympathischer Besserwisser, der andere 
mit besonderem Blick. Gerade in diesen 
Zeiten konfrontieren die Kabarettisten Ingo 
Börchers und Erwin Grosche sich und ihr 
Publikum mit Ideen, Nachrichten, vielleicht 
auch Fundstücken und Mitbringseln oder 
gar Gästen und kommen ins Reden.

A N Z E I G E

Zucchini Sistaz, »Tag am 
Meer«, Donnerstag, 27. 
April 2023, 20 Uhr

 Sommer, Sonne, Swingmusik 
– mit ihrem neuen Programm 
versprechen uns die Zucchini 
Sistaz eine kurzweilige Konzert-
reise gen Küste. Mit sirenenhaft 
anmutendem Satzgesang ru-
dern die drei sonnigen Gemüter 
weit hinaus in die Gezeiten der 
Unterhaltungsmusik. Elegant 
und erfrischend tauchen die 
Ausnahme-Damen des deut-
schen Jazzschlagers nach der 
einen oder anderen musika-
lischen Perle, fischen im Grü-
nen der Musikgeschichte und 
heben versunkene Schellack-
Schätzchen.

Sascha Korf, neues 
Programm, Donnerstag, 
11. Mai 2023, 20 Uhr

 Ein Abend mit Sascha Korf 
gleicht einer Naturgewalt, 
denn man kann sich diesem 
grundsympathischen und ur-
komischen Künstler einfach 
nicht verschließen und wird 
einen der witzigsten Abende 
überhaupt erleben. Der Voll-
blutcomedian und interaktive 
Kabarettist erzählt mit vollstem 
Körpereinsatz aus seinem Le-
ben und ist dabei auf der Suche 
nach dem ultimativen Glück.

Mehr Infos zum Programm 
und Ticketbestellung unter 
stadthalle-gt.de

Stadthalle Gütersloh, »SchLaDo«
»SchlaDo« steht für den »Schönen Langen Donnerstag«. In der beliebten Klein-

kunstreihe erwartet das Publikum in der Stadthalle Gütersloh auch in der Spielzeit 2022/23 
ein Programm aus Kabarett, Kleinkunst, Konzerten und vor allem viel Humor.

Carmela de Feo, in 
Oberhausen-Alstaden 
geboren, ist eine deut-
sche Akkordeonistin, 
Sängerin, Schauspiele-
rin und Komödiantin.
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1 Fritz Eckenga, 2 Bruno »Günna« Knust, 3 Hagen Rether, 4 Erwin Grosche und Ingo Börchers, 5 Zuc-chini Sistaz, 6 Sascha Korf
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Sie sind endlich da: Der FSV Gütersloh 
hat rechtzeitig zum Start der neuen 
Saison der Zweiten Frauen-Bundesliga 
2022/23 neue GIF-Animationen pro-
duziert. Fans können mehr als 40 neue 
GIFs in ihren Social-Media-Postings 
und Storys verwenden und so ihre 
Unterstützung für den FSV zeigen. Zur 
Auswahl stehen lustige Animationen 
der Ersten Mannschaft. Egal ob Spie-
lerinnen, Trainer oder Offizielle – für 
jeden Anlass findet sich das richtige GIF.
Für die Verwendung der neuen GIF-
Animationen muss lediglich der Hash-
tag »FSVGT« als Suchbegriff verwendet 
werden. »Viel Spaß beim sichten und 
kreativen Verwenden der neuen GIFs. 
Vielleicht sehen wir bald die ersten GIFs 
in euren Spieltags-Stories«, so das FSV-
Gütersloh-Team.

Neue Autos von Reckhaus

 Der FSV Gütersloh unterstützt seine 
Spielerinnen auf den unterschiedlichs-
ten Wegen, sodass sie ihre volle Kon-
zentration auf den Fußball legen kön-
nen – und das trotz stressigen Studiums 
und Arbeitslebens, weiter Anfahrtswe-
ge und anderer Herausforderungen, 
die sie bewältigen müssen, um ihrer 
Leidenschaft nachgehen zu können. 
Autohaus-Reckhaus-Geschäftsführe-
rin Heike Reckhaus übergab die Schlüs-
sel an Anna Höfker und Demi Pagel. Der 
FSV und der Gold-Partner Autohaus 
Reckhaus haben am 17. August zwei 
neue Fahrzeuge übergeben, mit denen 
sie nun zum Training und den Spielen 
fahren können.

FSV GÜTERSLOH
FSV-GIF-ANIMATIONEN

#THEHYPEISREAL

L E O N I E  K R E I L
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We are pleased to have Stick Men (Of-
ficial) headlining Prog Stock on Satur-
day, October 8th 2022. King Crimson 
alumni Tony Levin Official Page (bass, 
Chapman Stick) and Pat Mastelotto 
(Official) (drums) have teamed up with 
touch guitarist Markus Reuter to form 
Stick Men. Levin plays the Chapman 
Stick, from which the band takes its 
name. Having bass and guitar strings, 

the Chapman Stick functions at times 
like two instruments. Markus Reu-
ter plays his self-designed touch sty-
le guitar—again covering much more 
ground than a guitar or a bass. And 
Mastelotto’s drumming encompasses 
not just the acoustic kit, but a unique 
electronic setup too, allowing him to 
add loops, samples, percussion, and 
more. More at gütsel.de …

Stick Men, America 2022/2023
Tony Levin (Ex King Crimson), Pat Mastellotto und Markus Reuter aus 

dem Kreis Gütersloh sind »The Stick Men«, eine amerikanische Progressive-
Rock-Superband. Die Termine für die Amerika-Tour stehen jetzt fest.

TONY LEVIN
PAT MASTELOTTO
MARKUS REUTER

Seit Mai wird für das Projekt »Tausend-
falter« Papier in Origami-Technik zu 
Kranichen gefaltet. Ab dem 3. Oktober 
geht es unter dem Motto »Falten für 
den Frieden« ins Finale. Hierzu werden 
alle Kraniche aus den Projekten gesam-
melt und in einer begehbaren Installa-
tion als »Allee der Kraniche« auf dem 
Klosterplatz in Marienfeld umgesetzt. 
Dazu braucht es möglichst viele Kra-
niche.

Sadako Sasakis Geschichte

 Sadako Sasaki, geboren 1943 in Hi-
roshima, gestorben 1955 in Hiroshima, 
war eine japanische Schülerin und wur-
de zur bekanntesten Hibakusha (Über-
lebenden der Atombombenabwür-
fe). Einer japanischen Legende nach 
bekommt derjenige, der tausend Ori-
gami-Kraniche (Senbazuru) faltet, von 
den Göttern einen Wunsch erfüllt.

Tausendfalter in Harsewinkel
Basierend auf einer japanischen Legende werden bei dem Kunstprojekt 

Kraniche gefaltet. Ein offener Workshop findet am 18. September auf dem 
Stadtfest in Harsewinkel statt, das Finale am 3. Oktober in Marienfeld.
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MICHAEL GROHE
UND FRIEDA AMHOFF

FALTEN FALTER
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Das Happi-
nessbook ist 
in Gütersloh 
erhältlich, im 
Großformat 
und als Hard-
cover, als Cof-
fee Table 
Book, in das 
man immer 
mal wieder 
reinschaut. 
Gütsel wird 
bald über die 

Übergabe des Hauptgewinns an Hol-
ger Hantke berichten. Aktuell ist das 
Buch, dessen Erlöse der Yuvedo Foun-
dation Berlin gegen Parkinson und der 
Gütersloher Suppenküche gespendet 
werden, online bei bottle-store.de und 
bei Amazon erhältlich, offline beim 
Münchner Kindl am Bockschatzweg 
und bei Knorr’s Yellow Corner an der 
Feuerbornstraße – schräg gegenüber 
vom Hotel Stadt Hamburg Gütersloh 

in Gütsel wohl bekanntestem gelben 
Haus nach dem ehemaligen »Fasan«. 
Wer es woanders kaufen möchte, sagt 
Bescheid – es werden dann gratis Ex-
emplare auf Kommission zugestellt.

Psychologisches Vorwort

 Das Vorwort hat Carmen Ruppert 
von der Carmen-Ruppert-Akademie 
verfasst, nachdem auch Gütersloher 
Experten angesprochen wurden. Dank 
der Stadtwerke Gütersloh konnte das 
Projekt mit Smartphone-Web-App 
und Buch letztlich pro bono realisiert 
werden. Auch zahlreiche andere Un-
ternehmen und Institutionen haben 
das Projekt unterstützt und waren be-
geistert. Holger Hantke wird  ebenfalls 
happy sein, wenn er den Scheck der 
Sparkasse überreicht bekommt. Bald 
folgt der Bericht über den Gewinner.

Bestellen bei bottle-store.de oder 
offline in Gütersloh kaufen …

Die Besucher der beliebten Modell-
bahnanlage können ab sofort die na-
hezu originalgetreu nachgebaute Dr.-
Oetker-Welt im Miniaturformat be-
wundern. Dort sind die Bewohner von 
Knuffingen bei den Erkundungsmög-
lichkeiten der Markenausstellung von 
Dr. Oetker zu beobachten.

 Wenn sich die Modellfiguren über 
neue Nervennahrung freuen, kann 
dies nur eins bedeuten: die Dr. Oet-
ker Welt hat ihren Platz in der fiktiven 
Stadt Knuffingen gefunden. Mit leicht 
abgewandelten Details ist die Dr.-Oet-
ker-Welt das erste Ausstellungsstück 
mit Vorbild in Ostwestfalen-Lippe.

Happiness Comes To Town
Nicht alle sind glücklich in Gütsel, umso wichtiger sind die kleinen 

Glücksmomente, die in diesem Coffee Table Book festgehalten sind. Das 
Happinessprojekt fand auch im Rahmen der Europawoche statt.

Oetker-Welt en miniature
Neuigkeiten aus Knuffingen: Als erstes Gebäude aus Ostwestfalen-

Lippe hat die Bielefelder Dr.-Oetker-Welt den Weg ins beliebte Miniatur-
Wunderland, die große Modellbahnanlage in Hamburg gefunden.

DIE DR.-OETKER-WELT
IM MINIATUR-WUNDERLAND

HANSESTADT HAMBURG
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Die Tanzschule Stüwe-Weissenberg bietet 
für die Generation Plus »Vita Dance«, Tan-
zen ohne Tanzpartner, an. »Vita Dance« ist 
ein gesundheitsorientiertes und geselli-
ges Tanz- und Bewegungskonzept, das 
für Damen ab etwa 60 Jahren entwickelt 
wurde. Gemeinsam mit ausgebildeten 
Trainern verbessern die Teilnehmerinnen 
ihre Beweglichkeit, Balance, Kraft 
und Ausdauer, und trainieren 
gleichzeitig ihre mentale Vitali-
tät. Neben der Gesunderhaltung 
von Körper und Geist geht es 
aber auch ganz bewusst darum, 
gemeinsam mit anderen die Freude 
an Tanz und Musik zu teilen und eine 
besondere Zeit zu haben. »Probieren 
Sie es aus! Eine Stunde ›Vita Dance‹ dauert 
60 Minuten. Es wird auf hüpfende Bewe-
gungen und Übungen auf dem Boden 
verzichtet. Der Einstieg ist jederzeit ohne 
Vorkenntnisse möglich«, sagt Klaus Groth. 
Bei dem Konzept steht neben der Gesund-
heit auch der gemeinschaftliche Spaß an 
der Freude im Vordergrund.

Neuer Schnupperkurs ab 19. Okto-
ber, 14.30 Uhr (viermal 60 Minuten 
Unterricht 35 Euro per Lastschrift, 
zuzüglich drei Euro bei Zahlung per 
Rechnung), Informationen unter 
Telefon +4952411815

Vita Dance
Stüwe-Weissenberg bietet mit »Vita Dance« ein gesundheits-

orientiertes und geselliges Tanz- und Bewegungskonzept, an das 
speziell für Damen ab etwa 60 Jahren entwickelt wurde.

VITA DANCE
FRAUEN Ü 60

VITALITÄT

Vor 100 Jahren – dem Jahr seiner Beru-
fung an das Bauhaus Weimar – schuf 
Wassily Kandinsky den Zyklus »Kleine 
Welten«. Im selben Jahr 1922 tagte in 
Düsseldorf und Weimar die »Konstruk-
tivistische Internationale«. Damit mani-
festierte sich der Beginn einer neuen 
Weltsprache der ungegenständlichen 
Kunst.

Ausstellung in Herford

 In der von Dr. Gloria Köpnick kura-
tierten Ausstellung sind neben Kan-
dinsky auch dessen Bauhaus-Kollegen 
Oskar Schlemmer und László Moho-
ly Nagy vertreten, die diese neue Bild-
sprache maßgeblich prägten, außer-
dem die osteuropäischen Avantgarde-
künstler Lajos Kassák, László Peri und 
Nikolai Michailowitsch Suetin. Sie alle 
fanden ihren jeweils eigenen Weg in 
die Abstraktion. Ihre Werke bilden so-
mit eine faszinierende Ergänzung zu 
denen Kandinskys und dokumentie-
ren den internationalen Charakter die-
ser Ausstellung.

17. September bis 11. Dezember, 
Stiftung Ahlers Pro Arte, Am Kin-
dergarten 2, Herford, Eröffnung 
Freitag, 16. September, 19.30 Uhr,
mehr unter gütsel.de …

Konstruktive Welten
Die Stiftung Ahlers Pro Arte Herford stellt »Konstruktive Welten, 

Anfänge einer neuen Universalsprache der Kunst« aus, vom 17. September 
bis zum 11. Dezember 2022, mit Werken von Wassily Kandinsky
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WASSILY KANDINSKY
»KLEINE WELTEN II« 1922

AHLERS COLLECTION

Listen sind von Natur aus eine gute Sa-
che und erleichtern das Leben. To-Do-
Listen, bei denen man so schön strei-
chen kann, was man alles geschafft 
hat, Pro-und-Contra-Listen zur Ent-
scheidungsfindung und Checklisten 
beim Kofferpacken und meinetwe-
gen beim Flugzeugstart. Ist nicht alles 
abgehakt, wird eben nicht gestartet. 
Auch bei der Partnersuche sind Check-
listen gang und gäbe, das ist mensch-
lich, geben wir es zu, das haben wir 
alle irgendwo im Hinterhaupt wie der 
Andere so sein sollte. Problematisch 
wird es meiner Ansicht nach nur, wenn 
dann so ganz unflexibel, allzu einfalls-
los und eben nur 08/15-mäßig diese 
Liste Inhalt einer »Kommunikation« 
im Online-Dating wird. Sicher, wer im-
merhin eine Frage stellt ist schon at-
traktiver als der, der nur Hallo schreibt. 
Nur, dieses ewig Gleiche langweilt. Die 
Fragen sind dann auch bei den meis-
ten identisch, die Reihenfolge mag ein 
klein wenig abweichen: Hallo! (Das Fra-
gezeichen muss man sich denken … 
gemeint ist: Ist da wer? ;–)

1 Was machst du hier?

2 Was arbeitest du?

3 Hast du Kinder?

4 Was (wen) suchst du hier?

5 Bist du Single?

6 Wie lange bist du schon Single?

7 Seit wann bist du auf der Suche? 

8 Wie lang war die letzte Beziehung?

9 Wie viele Beziehungen hattest du?

 Was machst du in deiner Freizeit?

 Ob man die Fragen schon in sei-
nem Profil beantwortet hatte oder 
nicht, das ist irrelevant, würde im Ab-
fragerhythmus wohl stören, da mal zu 
gucken. Och Leute, gebt euch doch 
mal ein bisschen Mühe! Mit ungepack-
tem Koffer, eure Trulla …

DATING-TRULLA 

DIE CHECKLISTE FÜRS 

ONLINE-DATING

K O L U M N E

DIE DATING-TRULLA
SCHREIBT ZUM THEMA

»ONLINEDATING«
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Im März 2020 sollte ZDF-Heute-Jour-
nal-Moderator Christian Sievers im 
»vhsForum« sein Buch »Grauzonen« 
vorstellen. Der erste landesweite Co-

rona-Lockdown 
machte dem 
damals einen 
Strich durch die 
Rechnung. Sie-
vers versprach 
den Verantwort-
lichen in der 
Volkshochschu-
le, dass er den 
ausgefallenen 
Termin nachho-
len werde. Und 
er hat Wort ge-
halten: am 21. 
Oktober 2022 

um 19 Uhr wird er im Multifunktions-
raum des Verler Gymnasiums zu Gast 
sein. Laut Christian Sievers hat die VHS 
ihn dann »exklusiv«. Weitere Veranstal-
tungen neben seiner journalistischen 
Arbeit beim ZDF durchzuführen, plane 
er in nächster Zeit nicht.

 20 Minuten hat Christian Sievers in 
einer Heute-Sendung, um über das ak-
tuelle Weltgeschehen zu berichten. In 
diesem Buch erzählt er die Geschich-
ten hinter der Nachricht. Gerade in den 
Krisengebieten dieser Welt stößt er auf 
Unerwartetes, Überraschendes, Ver-
wirrendes: Humor neben Hass, Mut in 
der Katastrophe, Propaganda mit Au-
genzwinkern und Lügner …

Christian Sievers, »Grauzonen«, 
Geschichten aus der Welt hinter 
den Nachrichten, 21. Oktober, 19 
bis 20.30 Uhr, Gymnasium Verl, 
Sankt-Anna-Straße 22, Gebühr 
15 Euro, ermäßigt 7,50 Euro

Volkshochschule VHS
Christian Sievers (Heute Journal) 

Buchvorstellung »Grauzonen«

C H R I S T I A N  S I E V E R S

Bibi (Katharina Hirschberg) und Ti-
nas (Harriet Herbig-Matten) neuestes 
Abenteuer könnte abgedrehter nicht 
sein: Der Sommer beginnt mit einer 
Identitätssuche, Falschnachrichten, die 
im Radio verbreitet werden, vermeint-
lichen Aliens, die aus der Zukunft kom-
men und drei außergewöhnlichen Fe-
riengästen namens Disturber.

Filme im Bambikino

 Geschichten vom Franz, 17. und 18. 
September, Bibi & Tina, Einfach anders, 
21. September, 15. und 16. Oktober, 
Live Lesung, Kerstin Brune, Das Jahr 
des Maulwurfs, 22. September, Ouis-
trham – wie im echten Leben, 22. Sep-
tember, 25. September, Mittagsstun-
de, 22. September, 23. September, 24. 
September, 25. September, Mission: 
Joy – Zuversicht und Freude in beweg-
ten Zeiten, 23. September, 25. Septem-
ber, mehr Filme online …

 Gütsel und das Bambikino verlosen 
fünf mal zwei Tickets für eine beliebi-
ge Vorstellung, die Tickets liegen an 
der Kasse bereit, zur Teilnahme reicht 
eine E-Mail an tickets@guetsel.de. Die 
Gewinner werden per E-Mail benach-
richtigt. Und wer nicht gewinnt, ge-
winnt trotzdem, nämlich einen Euro 
Rabatt per Rabattcode.

Das vollständige Programm und 
noch viel mehr Filme gibt’s immer 
online unter gütsel.de …

DAS BAMBIKINO 

SEPTEMBER, OKTOBER

FILMPROGRAMM
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S T A D T W E R K EK I N O

»EINFACH ANDERS«
HARRIET HERBIG-MATTEN
KATHARINA HIRSCHBERG

B A M B I T I C K E T S

Elektro Hermjohannknecht
Sundernstraße 189, 33335 Gütersloh

Telefon (0 52 41) 70 18 30
www.hermjohannknecht.de

Elektroinstallation
E-Mobilität

 Glasfasertechnik
Funkbus

Lichttechnik/-planung
Haus- und Türkommunikation

Telekommunikation, ISDN
Antennen- und Satellitentechnik

E-Check
Netzwerk- und Datentechnik

Industrielle Steuertechnik
Elektroheizung/Warmwassergeräte

Alarm- und Sicherheitstechnik
Jalousiesteuerung

Stromverteilungsanlagen/Verteilerbau
Hausgeräte/Hausinstallation

Elektro Hermjohannknecht
 

Wir haben Lösungen,
die Sie auch morgen noch 

begeistern werden.

Das Sabienenwachstuch ist ein Frisch-
ehaltekonzept für Lebensmittel. Und es 
trägt zur Plastikvermeidung bei. Es ist 
die perfekte, plastikfreie Alternative zum 
Einwickeln, Abdecken und Frischhalten 
von Lebensmitteln wie Brot, Käse, Obst, 
Gemüse oder Salat (außer Fleisch). Es ist 
nachhaltig und lange wiederverwendbar 
und mit Handwärme selbsthaftend, ohne 
an den Händen zu kleben. Außerdem kann 
man damit seine Lebensmittel einfrieren, 
denn es bricht nicht.

Gesundes Mikroklima

 Wegen des gesunden Mikroklimas 
bleiben die Lebensmittel länger frisch. 
Die Stoffe werden mit hauseigenem Bie-
nenwachs oder dem Bienenwachs der 
Nachbarimker und hauseigenem Propolis, 
Bio-Jojobaöl und Baumharz veredelt. Alle 
Sabienenwachstücher fühlen sich samtig 
und angenehm an und haften gut ohne 
zu kleben. Die Baumwollstoffe sind aus 
kontrolliert biologischem Anbau und 

erfüllen den Öko-Tex-Standard 100. Das 
Jojobaöl stammt aus kontrolliert biologi-
schem Anbau und erfüllt alle Richtlinien 
und die höchsten Qualitätsmerkmale des 
Europäischen Arzneibuches.

Größen und Sondergrößen

 Das Bienenwachstuch ist in den Größen 
»S« (24 mal 24 Zentimeter), »M« (24 mal 30 
Zentimeter), »L« (35 mal 35 Zentimeter) 
und das beliebte Brottuch »XL« in der 
Größe (35 mal 50 Zentimeter) erhält-
lich. Sondergrößen werden auf Anfrage 
angefertigt.

Sabienenwachstuch
Das Sabienenwachstuch ist ein praktisches Bienenwachs-

tuch aus Lübeck, ein Frischehaltekonzept für Lebensmittel wie 
Brot, Käse, Obst, Gemüse, Salat – allerdings nicht für Fleisch.

U M W E L T S C H U T Z

DAS SABIENENWACHSTUCH
IST EIN PRAKTISCHES BIENENWACHSTUCH

FRISCHHALTEN VON LEBENSMITTELN

H O N I G B I E N E

Von sauberem Wasser in bester Qualität 
über erneuerbare Energien bis hin zu 
Wärmeangeboten und klimafreund-
licher Mobilität – die Stadtwerke Gü-
tersloh sind ein Motor der Stadt und 
engagieren sich für die Steigerung der 
Lebensqualität. Diese Lebensräume 
zu entwickeln und einen Beitrag zum 
Klimaschutz und zur Energiewende zu 
leisten, das geht nur gemeinsam.

 Der Infotag Photovoltaik und Wär-
mepumpe findet am Donnerstag, 15. 
September, von 18 Uhr bis 19.30 Uhr im 
Stadtwerke-Kundenzentrum, Berliner 
Straße 19, 33330 Gütersloh, statt, und 
am 19. September öffnet ein Wasser-
werk der Stadtwerke seine Türen und 
informiert über Wasserqualität, Was-
sergewinnung, Verteilung bis hin zum 
Trinkwasserschutz.

Stadtwerke-Infotage
Am 15. und und 19. September 2022 veranstalten die Stadtwerke 

Gütersloh zwei Infotage zu den Themen »Trinkwasser« und »Photovoltaik«. 
Gemeinsam für den Klimaschutz und die Energiewende (Change Energy).

PHOTOVOLTAIK SORGT
FÜR »GRÜNEN« STROM UND

SAUBERE ENERGIE
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Für »Glücksorte im Teu-
toburger Wald« hat Bet-
tina Blaß ihre 80 Favori-
ten zwischen Minden und 
Warburg, Gütersloh und 
Lemgo ausgewählt. He-
rausgekommen ist eine 
bunte Mischung, die die 
Vielfalt der Region treff-
lich widerspiegelt: Kleine 
Städte mit Fachwerkhäu-
sern und größere Städte 
grenzen in der Region an 
weite Natur, Kultur trifft 
Kulinarik.

Bekannte Orte

 Ein paar der Orte sind bekannter, 
einige überraschend und etwas ver-
steckt, manche erscheinen neu in ei-
nem anderen Licht. Alle Sinne werden 
angesprochen. Es geht auf einen Bar-
fußpfad und zu Windmühlen, in Bars 
und Restaurants, in den Wald und ans 

Wasser, in ein schräges 
Museum und ins Schoko 
Schlaraffenland. Ein Be-
such des Hermanndenk-
mals fehlt ebenso wenig 
wie das Erklimmen der 
Externsteine.

 Bettina Blaß ist Auto-
rin, freie Journalistin und 
Bloggerin. Vor rund 20 
Jahren hat sie sich in ei-
nen Gütersloher verliebt. 
Seitdem entdecken die 
beiden immer wieder 
neue Facetten im Teuto-

burger Wald und drum herum. Zu ih-
ren persönlichen Lieblings-Glücksor-
ten gehört der Alte Kirchplatz in Gü-
tersloh, weil er ein wunderbares Gefühl 
von Nostalgie vermittelt.

Droste Verlag, 168 Seiten, Klap-
penbroschur, ISBN 978-3-7700-
2400-1, 15,99 Euro

Glücksorte
»Glücksorte im Teutoburger Wald« von Bettina Blaß ist ein 

neuer Freizeitführer – neben Minden, Warburg und Lemgo hat die 
Autorin auch Gütersloh als »Glücksort« ausgewählt.

Samantha Silva
Diese wilde Freude 
in mir
DTV
384 Seiten
Gebundene Ausgabe
22 Euro

Andreas Storm
Das neunte Gemälde
Kiepenheuer & Witsch 
416 Seiten
Taschenbuch
17 Euro

Alina Bronsky
Schallplattensommer
DTV
192 Seiten
Hardcover
15 Euro

Sigrid Nunez
Eine Feder auf dem 
Atem Gottes
Aufbau Verlag 
222 Seiten
Gebundene Ausgabe
22 Euro

Moritz Matthies
Da ist was im Busch
Argon Verlag
MP3-CD
18,99 Euro

Gütsler können ab sofort auch selbst     
Lesetipps abgeben, per E-Mail oder per 
Kontaktformular bei Gütsel Online …

DIE LESETIPPS 

FÜR GÜTERSLOH IM 

SEPTEMBER 2022
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Am Anfang waren über Jahre hinweg 
Schlafstörungen. Dann kam ein schwe-
rer Bandscheibenvorfall hinzu. Extre-
me Ausfälle waren die Folge. Und dann 
folgte das erste deutliche Zeichen: Mit 
einer »Frozen Shoulder« machte sich 
bei der damals 49-jährigen 
Britta Sprick erstmals Mor-
bus Parkinson bemerkbar.

 Es war ein langer Weg, 
bis endlich die richtige Di-
agnose kam, erinnert sich 
die heute 54-jährige an die 
Zeit, in der die Krankheit 
begann, ihr Leben völlig zu 
vereinnahmen. Aus der Be-
wegungslosigkeit kämpf-
te sie sich damals noch ein-
mal frei. Doch 2019 began-
nen undefinierbare Schmerzen im ge-
samten Körper, begleitet von Wasse-
reinlagerungen, was der attraktiven, 
so lebenslustigen, Rechtsanwältin zu-
sätzlich schwer zu schaffen machte. 
Als das Zittern des linken Armes ein-

setzte und die Verkrampfungen in den 
Füßen nicht mehr nachließen, kam bei 
ihr erstmals der Verdacht Parkinson 
auf. »Mein eigenes Körpergefühl sagte 
mir damals längst, dass es bei mir Par-
kinson sein könnte«, sagt Britta Sprick, 

die jetzt nach zwei Jahren in 
der Anonymität den Schritt 
an die Öffentlichkeit wagt. 
In einem jetzt erschiene-
nen Buch fasst sie ihre Erfah-
rungen zusammen. Offen, 
ungeschminkt, an einigen 
Stellen mit Humor gespickt. 
Doch vor allem ist dieses 
Charity-Buch ein Sprachrohr 
für die Menschen, die aus 
dem öffentlichen Bild ver-
schwinden.

Britta Sprick, »InstaBook @ge-
schuettelt_und_geruehrt«, das 
Buch wird aktualisiert und ist 
für 24,98 Euro bei Amazon und 
per E-Mail an guginstabooks@
gmail.com zu beziehen

Charity InstaBook
Die Erlöse aus dem Gütsel »InstaBook @geschuettelt_und_geruehrt« 

der von Parkinson betroffenen, Gütersloher Juristin Britta Sprick, gehen an 
die Yuvedo Foundation Berlin des Güterslohers Jörg Karenfort

SAMANTHA SILVA
PRÄSENTIERT IHREN ROMAN

ÜBER DIE FREUDE
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Möhren sind vegan und in den Händen der 
Gütersloherin Karo Chresteern auch wit-
zig, wenn es etwa heißt »20.000 Möhren 
unter dem Meer« oder wenn »Möhrdrian« 
die Werke des Holländers Piet Mondrian 
neu interpretiert. Das Gütsel »InstaBook 
@mymoehre« präsentiert regel-
mäßig aktualisiert die Cartoons 
des Instagramaccounts @my-
moehre, der per QR-Code im 
Buch crossmedial verlinkt ist.

Epistemologie der Medien

 Die größte kulturelle Errun-
genschaft der Menschheitsge-
schichte im Sinne von Kultur als 
Form des geistigen Ausdrucks 
ist zweifellos die Erfindung des 
Buchdrucks mit beweglichen 
Lettern durch den »Meister der Schwarzen 
Kunst« Johannes Gensfleisch Gutenberg. 
Es ist bezeichnend, dass ausgerechnet der 
Beruf des Schriftsetzers abgeschafft wur-
de. Ganz im Sinne der Tatsache, dass früher 
wenige viel über wenig wussten, und dass 
heute jeder nichts über alles weiß.

 Die Digitalen Medien wirken zerstö-
rerisch. Sie zerstören die Kultur, weil ihre 
Epistemologie in Erster Linie vom Moment 
der Unterhaltung geprägt ist. Und weil sie 
einen passiven Medienkonsum befördern. 
Insofern ist beispielsweise der Einsatz von 

Tablets in den Schulen praktisch, 
weil keine Schulbücher mitge-
schleppt werden müssen, er ist 
aber auch zerstörerisch, weil die 
Schüler die Inhalte unbewusst 
als Unterhaltung wahrnehmen. 
Ein ähnliches Problem hat die 
»Sesamstraße«, die für Erwach-
sene eher subversiv anmutet, 
für Kinder aber belanglose Un-
terhaltung mit einem angebli-
chen Bildungsanspruch ist. Das 
hat dazu geführt, dass Kinder in 
der Schule auch Unterhaltung 

erwarten – ein grundlegender Konflikt im 
Bildungswesen. Gedruckte Medien sind 
die einzigen Medien, die aktiv konsumiert 
werden müssen, und Lesen muss man ler-
nen. Bilder oder Filme zu betrachten oder 
zu hören muss man nicht lernen. Das kann 
jeder. Es sei denn, es geht um Kunst.

Karo Chresteern ist von Kindheit an kunst-
begeistert. Nach dem Studium der Kunst 
und Germanistik auf Lehramt in den 90ern 
ist die Lehrerin an verschiedenen Schulen 
und Orten in Ostwestfalen-Lippe tätig. Die 
Freizeit-Cartoonistin ist darüber hinaus für 
die Erwachsenenbildung, bei einer On-
lineschule und beim Unterricht für Schau-
stellerkinder im Circuswagen und Camper 
etwa bei der Michaeliskirmes im Einsatz. 
Ihr Haupteinsatzgebiet ist allerdings eine 
Gesamtschule. Im Frühjahr 2022 hat sie 
ihre künstlerische Qualifikation durch eine 
Fernstudium zur Comiczeichnerin und Ka-
rikaturenzeichnerin erweitert, und im Vor-
ratskeller kam dann die Erleuchtung: Spaß 
mit Möhren.

Spaß mit Möhren @mymoehre
Die Gütsel InstaBooks schlagen die Brücke von den Social Media zum gedruckten Buch und 

umgekehrt. Es ist etwas völlig anderes, ein und dieselben Inhalte in gedruckter Form zu lesen, als sie am 
Laptop, am Tablet oder am Smartphone zu lesen. Medien haben unterschiedliche Epistemologien.

»Gulliver«, »20.000 Möh-
ren unter dem Meer«, 
»Geburtshilfe« und 
»Möhrdrian«, vegane 
Cartoons als Gütsel Insta-
Book von Karo Chresteern

K A R O  C H R E S T E E R N
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»Post Vac Patienten sind enttäuscht 
über die politische Gleichgültigkeit 
angesichts ihres Leidensdrucks«, sagt 
Dennis Riehle. Noch im Juni 2022 hat-
te Bundesgesundheitsminister Lauter-
bach für Aufsehen gesorgt, weil er erst-
mals die Existenz von Impfkomplikati-
onen in Betracht zog und bestätigte, 
dass es diese zwar sehr seltenen, aber 
durchaus sehr schweren Impfschäden 
geben könne und man das Thema des-
halb auch entsprechend ernstnehmen 
müsse. Mit seinem »Tweet« hatte der 
SPD-Politiker die öffentliche Wahrneh-
mung auf die ansonsten gerne in die 
Schmuddelecke der Impfgegner ver-
schobene Problematik gelenkt. Doch 
was ist seither geschehen? Das kurze 
Aufflackern von Aufmerksamkeit für 
die sogenannten Post-Vac-Syndrome 
scheint schon wieder erloschen zu 
sein, obwohl es nach Ansicht des Lei-
ters der Selbsthilfeinitiative Impfkom-
plikationen und Impfschäden kaum an 
Bedeutung verloren hat: »Wir stehen 
vorm Corona-Winter – und schon jetzt 
wird wiederum breitflächig für die 
neuen Vakzine geworben«.

 »Knapp 2.400 Betroffene haben 
die Selbsthilfeinitiative kontaktiert. 
Mit meiner Erfahrung, aber auch als 
gelernter Psychosozialer Berater, der 
in Digitaler Prävention und Gesund-
heitsförderung, Grundlagenmedizin, 
Recht. Ernährungsberatung und Burn-
outberatung zertifiziert ist, berate ich 
die Menschen«, so Riehle.

www.selbsthilfe-riehle.de …

IMPFKOMPLIKATIONEN

KRITIK AN LAUTERBACH 

UND FACHBEHÖRDEN
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IMPFKOMPLIKATIONEN
SELBSTHILFE DENNIES RIEHLE

MIT E-MAIL-BERATUNG

D E N N I S  R I E H L E

Im ersten Halbjahr 2022 wurden bis-
lang 394 für weitere Auswertungen 
geeignete Käufe registriert. Im Ver-
gleich zum ersten Halbjahr 2021 ist 
die Anzahl der Verkäufe um 25 Pro-
zent gesunken. Der größte Rückgang 
war bei den unbebauten Grundstü-
cken mit minus 52 Prozent zu verzeich-
nen. Bei den bebauten Grundstücken 
ging der Verkauf um zwölf Prozent zu-
rück und beim Wohnungseigentum 

und Teileigentum um 20 Prozent. Al-
lerdings war die Anzahl der Kauffälle 
im ersten Halbjahr 2021 im mehrjähri-
gen Vergleich auch überdurchschnitt-
lich hoch und im ersten Halbjahr 2022 
überdurchschnittlich niedrig.

Deutlicher Preisanstieg

 Beim Wohnbauland erhöhten sich 
die Preise im ersten Halbjahr 2022 ge-
genüber dem Vorjahr um rund sechs 
Prozent. Auch bei den gebrauchten 
Ein- und Zweifamilienhäusern setzte 
sich der Trend mit einem Plus von rund 
elf Prozent fort. Den gleichen Anstieg 
gab es bei gebrauchten Eigentums-
wohnungen. Diese Preisentwicklung 
hat sich jeweils aus der Relation zum 
durchschnittlichen Preisniveau im Jah-
re 2021 ergeben. Aktuelle Einflüsse 
der Zinsentwicklung und Entwicklung 
der Baupreise spiegeln sich in diesen 
Preisentwicklungen dem Ausschuss 
zufolge nur bedingt wider.

Weniger Immobilienverkäufe
Die Anzahl der Immobilienverkäufe in Gütersloh ist gesunken. 

Ein Gutachterausschuss hat den Immobilienmarkt und Grundstücks-
markt im ersten Halbjahr 2022 in Gütersloh analysiert.

I M M O B I L I E N
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IMMOBILIENPREISE
STEIGEN UND BAUHERREN

SPRINGEN ÖFTER AB

DIE LEGALE ALTERNATIVE ZU GOOGLE ANALY TICS

Volker Rosin & Raketen Erna
Am Samstag, 1. Oktober 2022, 11 Uhr, treten auf der Freilichtbühne im Mohns Park 

Kindermusiker wie »Ich & Herr Meyer«, »Raketen Erna«, Johannes Kleist und Volker Rosin 
auf und animieren das geneigte Gütersloher Publikum zum Mitsingen und Mittanzen.
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Vor deutscher und spanischer Originalku-
lisse gedreht, erwartet die Gütsler mit »Der 
Pfad« ein spannender Jugendfilm nach 
wahren Begebenheiten. Der Film basiert 
auf Rüdiger Bertrams Roman »Der Pfad – 
die Geschichte einer Flucht in die Freiheit«. 
Rüdiger Bertram, 1967 in Ratingen gebo-
ren,  ist ein deutscher Kinderbuchautor, 
Jugendbuchautor und Drehbuchautor. 
Das Drehbuch zu »Der Pfad« entstand ge-
meinsam mit Jytte-Merle Böhrnsen.

Wehrmacht in Frankreich

  Die Deutsche Wehrmacht ist 
in Frankreich eingefallen, als 
Sohn Rolf (Julius Weckauf) und 
Vater Ludwig (Volker Bruch) 
von Paris nach Marseille aufbre-
chen. Sie wollen vor dem Nazi-
Regime flüchten und hoffen auf 
die Überfahrt nach Amerika. 
Die Mutter konnte bereits von 
Paris aus in die neue Heimat 
aufbrechen. In Marseille angekommen, 
spitzt sich die Lage jedoch zu. Nur ein 
steiniger Pfad über die Pyrenäen kann sie 
nach Spanien führen. In Portugal hoffen 
sie auf ein Schiff nach Übersee. Ein klei-
nes Mädchen aus Spanien soll sie sicher 
über das tückische Gebirge führen. Als 
eine Tragödie eintrifft und Vater Ludwig 
in Gefangenschaft gerät, müssen die so 
unterschiedlichen Kinder noch mehr zu-
sammenarbeiten und entwickeln unterei-
nander eine Freundschaft, die keiner von 
beiden erwartet hat.

 Die ungewöhnliche und ergreifende 
Freundschaft zweier Kinder auf der Flucht 
ist auch Thema des gleichnamigen Buchs 
»Der Pfad – die Geschichte einer Flucht 
in die Freiheit« von Rüdiger Bertram, der 
auch die erste Fassung des Drehbuchs ge-
schrieben hat. Gemeinsam mit Jytte Merle 
Böhrnsen wurde das Drehbuch ausgear-
beitet. Auf dem Regiestuhl beweist Tobias 
Wiemann ein weiteres Mal sein Gespür für 
ergreifende Familiengeschichten.

 Die sogenannte »Siebte 
Kunst«, die Filmkunst, ent-
faltet sich im Bambikino. Die 
Kunst kommt in die Welt, um 
Bewusstsein, Mitgefühl und 
Solidariät unter den Menschen 
zu stärken. »Die Wissenschaft ist 
der Verstand der Welt, die Kunst 
ihre Seele«, Maxim Gorki. Unter 
dem Titel »filasofia« zeigt das 
Bambikino regelmäßig Filme 
zur geistigen Entwicklung. Das 

ambitionierte und mehrfach ausgezeich-
nete Programmkino verzichtet bewusst 
auf Banales und macht starke Filme im 
Kinosaal erlebbar.

Historienfilm, Regie Tobias Wie-
mann, Drehbuch Rüdiger Bertram, 
Jytte Merle Böhrnsen, Besetzung 
Julius Weckauf, Nonna Cardoner, 
Volker Bruch, Deutschland, 100 Mi-
nuten, FSK 6, Ticketverlosung fürs 
Bambikino per E-Mail an  tickets@
guetsel.de …

Der Pfad
1940: Der zwölfjährige Rolf Kirsch ist ein ausgebuffter Junge. 

Er liebt nicht nur den Roman »Der 35. Mai« von Erich Kästner, son-
dern besitzt das Buch sogar auch mit persönlicher Signatur.

Die »Kulturelle Aneignung« schreien, 
tun im Grunde genommen das, woge-
gen sie sind. Erstens patronisieren sie 
die »Diskriminierten«. Das ist herablas-
send. Zweitens behaupten sie, durch 
die »Kulturelle Aneignung« würden 
Diskrimierung und Ungerechtigkeit 
gegenüber Unterlegenen manifes-
tiert. Das bedeutet aber, dass sie selbst 
davon ausgehen, dass die Betroffenen 
tatsächlich unterlegen seien. Denn 
sonst wäre ihre Argumentation sinnlos. 
Ein weiterer Beweis dafür ist, dass sie es 
für unproblematisch halten, wenn die 
vermeintlich »Unterlegenen« ihrerseits 
»Kulturelle Aneignung« betreiben. Es 
geht also gar nicht um die »Aneignung« 
per se. Sondern es geht darum, wer das 
tut und von wem er sich etwas »an-
eignet«. Das heißt aber – wie erwähnt 
– dass diese Hierarchie hingenommen 
wird, dass von ihr ausgegangen wird. 
Und somit wird sie eben dann ma-
nifestiert. Was hingegen stattfinden 
sollte, ist Gerechtigkeit. Was aber ist 
Gerechtigkeit? Sie ist die Vermeidung, 
Verhinderung oder Beseitigung von 
Ungerechtigkeit, sie ist Ausgleich. Und 
Ausgleich ist ein Naturprinzip.

 Ungerechtigkeit ist die Benach-
teiligung (oder Bevorzugung) aus 
Gründen, die der Betroffene nicht zu 
vertreten hat. Leider bedeutet das, dass 
Gerechtigkeit nicht immer möglich ist. 
Oft ist sie auch gar nicht gewollt, son-
dern es wird das lediglich behauptet. 
Was es aber nur noch schlimmer macht. 
Auch die Frage nach dem »Freien Wil-
len« spielt in das Thema hinein.

GEGENTEILTAG

KULTURELLE ANEIGNUNG

»SAGT ES NICHT!«

D R .  J Ü R G E N  R E C K H A U S
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KULTURELLER ANEIGNUNG
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Natürlich, pur, ästhetisch – das sind 
Schlagworte mit denen man die Show 
»undressed«, die noch bis zum 6. No-
vember im GOP Bad Oeynhausen zu 
sehen sein wird, beschreiben kann. 
Das gefeierte Bingo-Theater kehrt 
nach dem Erfolg der Show »Circus« 
erneut nach Bad Oeynhausen zurück 
und hat ein neues Programm und 
neue weltklasse Künstler dabei. 

 Mit »undressed« fokussieren sie sich 
auf Pures, Zauber, Ästhetik. Der Blick 
richtet sich auf das Wesentliche und 
lässt das Banale in den Hintergrund 
treten. Die Show feiert die Natürlich-
keit von Bewegungen und Künstlern, 
die fast überirdische Fähigkeiten mit-
bringen. Das Circus Theater »Bingo« 
aus Kiew hat eine Ode an die Schön-
heit und Wahrhaftigkeit inszeniert.

»Undressed« im GOP-Varieté
»Undressed« läuft noch bis zum 6. November. Für die Lacher im Publi-

kum sorgt der GOP-Liebling Herr Riesling, der bereits unter anderem in der 
Show »Lichtgestalten« auf der GOP-Bühne in Bad Oeynhausen stand. 
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Grillen nur im Sommer? Schnee von 
gestern! Mit der neuen »Weber’s Win-
tergrillbibel« wird die kalte Jahreszeit 
aufs Vollste ausgenutzt, Es gibt nichts 
Schöneres als mit einem heißen Ge-
tränk in der Hand auch bei kältesten 
Temperaturen mit den Liebsten am 
wärmenden Grill zu stehen. Denn spä-
testens wenn der Duft von winterli-
chen Gewürzen, brutzelndem Fleisch 
und wohlig warmen Desserts vom 
Rost in die Nase steigt, wissen wir, dass 
Winter und Grillen auf jeden Fall zu-
sammenpassen.

Wintergrillbibel von Weber

 Im beliebten Grillbibel-Format lie-
fert »Weber’s Wintergrillbibel« auf 360 
Seiten nicht nur Rezepte, die für Ge-
schmack sorgen, sondern auch hilfrei-
che Tipps und Tricks rund um das The-
ma Wintergrillen. So lassen sich aus 
saisonalen und regionalen Zutaten 
winterliche Gerichte zaubern

Für jeden was dabei

 Auch Vegetarier und Veganer kom-
men in der kalten Jahreszeit voll auf 
ihre Kosten, denn neben herzhaften 
Fleischgerichten und Fischgerichten, 
finden Grillfans mindestens genauso 
viele köstliche #Rezepte rund um win-
terliches Obst und Gemüse. Ab 4. Ok-
tober für 29,99 Euro erhältlich.

Ich grill’, wann ich will
Auch Vegetarier und Veganer kommen voll auf ihre Kosten, denn 

neben herzhaften Fleischgerichten und Fischgerichten, finden Grillfans 
mindestens genauso viele köstliche Rezepte in der Wintergrillbibel.

WINTERGRILLEN
IST BEI DEN GÜTSLERN

NICHT UNBELIEBT

UNDRESSED
DAS ENSEMBLE AUF

DER GOP-BÜHNE

Drama
Mittagsstunde
Majestic
120 Minuten
FSK 12

Familie
Bibi & Tina – einfach 
anders
DCM
102 Minuten
FSK 0

Spiritualität
Mission: Joy
Mindjazz Pictures
85 Minuten
FSK 0

Komödie
Michel in der 
Suppenschüssel
Studio 100
95 Minuten
FSK 6

Animation
Minions 2
Focus Features
90 Minuten
FSK 0

Schule der Magischen Tiere

Theaterspaß an der Schule der Magi-
schen Tiere: Die Schüler wollen zum 
Schuljubiläum ein Musical aufführen. 
Enden die Proben im Chaos oder zieht 
die Klasse an einem Strang? Was hat es 
mit den seltsamen Löchern auf sich? 
Mit Hilfe der magischen Tiere lernen die 
Kinder, worauf es ankommt.

KINOCHARTS 

GÜTSELS TOP FILME

SEPTEMBER 2022
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K I N O C H A R T S

MITTAGSSTUNDE
MIT CHARLY HÜBNER UND

HILDEGARD SCHMAHL

K I N O

»DER PFAD«
NONNA CARDONER

JULIUS WECKAUF
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Anzeige

Der Weintipp im September 2022 ist der Nederburg Varietals Caber-
net Sauvignon Trocken. Der meistprämierte Weinproduzent Südafri-
kas weist 226 Jahre Weinbauerfahrung auf und steht für Weingenuss. 
In jedem Tropfen stecken Hingabe, Leidenschaft und Traditionsbe-
wusstsein – eine Kombination, die sich im Geschmack widerspiegelt 
und die mehrfach international ausgezeichnet wurde, wie vom 
Platter’s South African Wine Guide bestätigt wurde. Den Grund-
stein für das aufstrebende Weingut legte Philippus Wolvaart –  
ein Landwirt mit großen Visionen und deutschen Wurzeln. Zum 
Erfolg trägt vor allem das fünfköpfige Kellermeister-Team rund 
um Chef-Kellermeisterin Andrea Freeborough bei.

 Ein eleganter Cabernet Sauvignon mit Aromen von dunklen 
Beeren, reifen Pflaumen und Brombeeren, Schokolade sowie 
feinen Röst aromen, im Holzfass gereift, passt zu würziger Zuc-
chini-Pasta, geschmortem Hähnchen mit Ofengemüse, gebra-
tenen Lammfilets mit Rosmarinkartoffeln, Farbnuance: funkeln-
des Rubinrot. Die 0,75-Liter-Flasche kostet 5,99 Euro (7,99 Eu-
ro je Liter).

Mehr unter gütsel.de …

Gütsel Wein des Monats
Nederburg Varietals Cabernet Sauvi-

gnon Trocken, September 2022
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Pizza Pizza, Gütsel bestellt 
Steinofenpizza bei Da Vinci, frisch und 

überraschend geschmacksstark

Die Pizzeria Da Vinci an der Neuenkir-
chener Straße bietet einen Lieferser-
vice: »Beste Zutaten und die Liebe zum 
guten Essen machen unsere Gerichte 
zu etwas Besonderem«. Mit einer eige-
nen App kann man das Essen jederzeit 
bequem bestellen. Eine Steinofenpiz-
za wird normalerweise frisch aus dem 
Ofen gegessen. Bei Da Vinci wird sie 
geliefert. Und sie schmeckt. Der Teig 
ist nicht zu hart, der Geschmack des Be-
lags kommt sehr gut hervor.

 Die vielleicht beste Pizza der Stadt 
gibt es nach wie vor im Münchner Kindl, 
aber sie wird nicht geliefert, und sie ist 
keine Steinofenpizza – insofern sind 
beide Pizzas nicht vergleichbar. Ein Sa-
lat und ein Burger von Da Vinci konnten 
leider nicht überzeugen. Die Pizza ist al-
lerdings einen Anruf oder eine Online-
bestellung wert.

Steinofenpizza in Gütersloh

 Die Klassiker in Sachen Steinofen-
pizza in Gütsel sind eigentlich die Piz-
zeria Ruccola am Durchgang zum Kol-
beplatz, die vielleicht kleinste Pizzeria 
der Welt, und La Trattoria an der Ber-
liner Straße, das Restaurant mit dem 
bekanntesten Motorroller im Schau-
fenster. Weitere Pizzaangebote wer-
den bald unter die Lupe genommen. 
Auf jeden Fall stehen noch »Domino’s« 
und »hey.fratelli« auf dem Programm 
des Gütsel Pizza-Checks.

da-vinci-guetersloh.de

T I C K E R

Hofläden gibt es in Gütersloh und 
Umgebung einige. Der Biohof Mertens 
Wiesbrock bietet einen umfangrei-
chen Onlineshop mit zahlreichen Pro-
dukten und Lieferung in Pfandboxen 
mit geplanten Touren. Besonders her-
vorzugeben ist das erstklassige Brot 
von Handwerksbäckereien.

 Lillet Cocktails im Münchner Kindl 
am Bockschatzweg. Aperitif aus Wein 
und Fruchtlikör. Die Firma La Maison 
Lillet hat ihren Sitz im kleinen Örtchen 
Podensac in Frankreich.

 Biergartenkonzerte 2022 im Blue 
Fox, »Stables«, Indie Folk mit Matthew 
Lowe (Keston Cobblers Club) und Dani-
el Trenholme am 23. September 2022 
im Blue Fox, blue-fox.de …

 In den Sommermonaten kann man 
sich auf der Parkterrasse und in der 
Ducktail-Bar des Parkhotels an der 
Kirchstraße verwöhnen lassen. Eine 
Oase in der Gütsler Innenstadt.

GASTRO TICKER

ESSEN UND TRINKEN 

SEPTEMBER 2022

BROT UND BIOPRODUKTE
ONLINE SHOPPEN BEIM HOF

MERTENS WIESBROCK

EINE STEINOFENPIZZA
ÜBERZEUGENDER GESCHMACK

VON DA VINCI GÜTERSLOH

»Putenfleisch hat sehr wenig Kalorien und 
wenig Fett, das sich aus ungesättigten 
Fettsäuren zusammensetzt, die gesund 
sind und ernährungsphysiologisch als be-
sonders wertvoll eingestuft werden. Man 
darf nur die Haut nicht mit essen«, so die 
Ernährungsphysiologin Lena Westfhoff. 
Das in Putenfleisch enthaltene, hochwer-
tige Eiweiß kann vom Körper gut umge-
setzt werden und sorgt für den Erhalt und 
Aufbau von Muskeln. Das ist für Kinder 
und Schwangere wichtig. Untersuchungen 
zufolge haben aber selbst Spitzensportler 
in der Regel keinen erhöhten Eiweißbedarf. 
Man darf es mit der Eiweißzufuhr aber auch 
nicht übertreiben, denn Eiweiß wird sauer 
verstoffwechselt, so ein Gütersloher Arzt, 

der dazu rät, auf den pH-Wert im Körper 
zu achten. Gegebenenfalls kann man Ba-
senpulver zu sich nehmen, um die Säure 
auszugleichen.

Für Ausdauer und Konzentration

 Putenfleisch deckt nicht nur einen gro-
ßen Teil des täglichen Bedarfs an Eiweiß, 
sondern auch an Vitaminen und Mineral-
stoffen, die nur Fleisch liefern kann. Die 
vielen Vitamine, in Erster Linie Vitamine aus 
der B-Gruppe wie etwa Vitamin B 12, sorgen 
einerseits für gute Nerven, tiefen Schlaf 
und gesunde Haut, andererseits auch für 
körperliche und geistige Fitness.

Die »Phina« Pute

 Das Putenfleisch der »Phina« Pute ist 
etwas Besonderes. Ein spezielles Aufzucht-
Konzept sorgt für mehr Fleischqualität 
und eine artgerechtere Haltung der Tiere. 
Die Familie Bartels aus Mastholte bei Riet-
berg begann 2015 mit dem Versuch einer 
tierfreundlicheren Art der Putenaufzucht. 
Durch langsameres Wachstum bekommt 

das Fleisch der maisgefütterten »Phina« 
Pute eine feinere, deutlichere Fleischstruk-
tur und einen intensiveren Geschmack. Die 
Vorgaben garantieren sorgenfreien Genuss 
durch verantwortungsvolle Aufzucht. Das 
Konzept sorgt für mehr Platz für die Tiere, 
eine stressfreie Aufzucht durch kleinere 
Gruppen, eine intensive Betreuung der 
Tiere, Aufsatzmöglichkeiten und Pickmög-
lichkeiten, viel Bewegung und Ställe mit 
Tagesrhythmus und Nachtrythmus.

G E F L Ü G E L

Gütsels Putenfleisch Top 10
In den USA ist Putenfleisch sehr beliebt, vor allen Dingen zu Thanksgiving, dem dortigen Ernte-

dankfest. Bei Thanksgiving geht es um Elemente aus dem Pionierleben der Pilgerväter und für viele 
Amerikaner ist es das wichtigste Familienfest des Jahres. Aber auch in Gütsel gibt es Puten.
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PUTENFLEISCH IST NICHT
NUR ZU THANKSGIVING EINE

GESUNDE ALTERNATIVE

1 Geflügelhof Bartels (»Phina« Pute)

2 Biohof Mertens Wiesbrock

3 Dein Geflügel, Onlineshop

4 Wochenmarkt 24, Onlineshop

5 Wochenmärkte im Kreis Gütersloh

6 Rewe, Onlineshop

7 Flaschenpost, Onlineshop

8 Biolandhof Westerbarkey

9 Mytime, Onlineshop

 Lebensmitteldiscounter
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Woche der Seelischen Gesundheit 
vom 16. bis zum 30. September

 Das Gütersloher »Bündnis gegen 
Depression« lädt mit mehreren Ausrich-
tern im September 2022 zur Woche der 
Seelischen Gesundheit. Zwischen dem 
16. und dem 30. September 2022 gibt es 
in Gütersloh und Umgebung zahlreiche 
Veranstaltungen zu Themen aus den 
Bereichen Psychische Erkrankungen, 
Seelische Gesundheit, Selbstfürsorge 
und einigem mehr …

 »Die Belastung nach mehr als zwei 
Jahren Pandemiezeit ist noch nicht vor-
bei. Nach dem schockierenden Kriegs-
ausbruch in der Ukraine fällt es vielen an 
manchen Tagen schwer, positiv und zu-
versichtlich zu sein. Die Woche der seeli-
schen Gesundheit mit ihren zahlreichen 
Anregungen und Informationen zeigt 
Wege auf, sich selbst etwas Gutes zu 
tun. Das können wir alle gut gebrauchen 
und ich freue mich sehr, dass sie wieder 
stattfindet.« So haben die Akteure in die-
sem Jahr bereits zum achten Mal unter 

Federführung des sogenannten 
»Bündnisses gegen Depression« 
ein Programmpaket geschnürt. 
»Wir freuen uns, dass wir den Men-
schen im Kreis Gütersloh mit unserem 
Programm auch die Vielzahl der rund 
20 beteiligten Einrichtungen vorstellen 
können, die ihre Expertise rund um 
die seelische Gesundheit beisteuern«, 
erläutert der Ärztliche Direktor des 
LWL-Klinikums und Erste Vorsitzende 
des besagten Gütsler Bündnisses. Mehr 
dazu bei Gütsel Online.

C A R I T A S

Mit einer kulinarischen Aktion startet die 
Caritas-Tagespflege in die Zeit nach den 
Sommerferien. Gemeinsam mit den Gäs-
ten sucht das Team tolle Koch- und Back-
tipps aus der Region. Die Rezepte werden 
für ein Kochbuch-Projekt gesammelt. Alle 
Menschen aus der Umgebung sind herz-
lich dazu eingeladen, ihr Lieblingsrezept 
in der Einrichtung vorbeizubringen. Die 

Teilnehmer haben die Chance, dass ihr 
Rezept ein Teil des Projektes wird. In der 
Caritas-Tagespflege an der Herzebro-
cker Straße 41 können ältere Menschen 
verschiedener Kulturen Gleichgesinnte 
treffen und zusammen etwas erleben und 
das Leben genießen.

Mehr unter gütsel.de …

Das Cityfest kehrt zurück! Am Sonntag, 
18. September, am Christinenkirmes-
Wochenende, findet nach vielen Jah-
ren wieder der Event für die ganze 
Familie statt. Das Organisationsteam 
möchte in diesem Jahr durch die Beteili-
gung von Vereinen, Gruppen, Kinderta-
geseinrichtungen und Schulen neuen 
Schwung in das Cityfest bringen.

Livemusik auf zwei Bühnen

 Das Besondere ist Livemusik auf zwei 
Bühnen – auf dem Paul-Craemer-Platz 
und auf dem Parkplatz der Volksbank. 
Die Schulchöre der Herzebrocker 

Grundschulen, Guido Bolz samt Band 
und Sängerin Heike Wunderlich samt 
Pianisten treten auf. Um 12 Uhr wird 
Bürgermeister Marco Diethelm das Ci-
tyfest feierlich eröffnen. Die Besucher 
des Cityfestes erwarten Attraktionen 
für Kinder, verkaufsoffene Geschäfte, 
eine Schlemmermeile, Vereine, Kin-
dertrödel und Kirmes. Die gesamte 
Dorfmitte wird für Groß und Klein zum 
Fest mit unterschiedlichsten kulinari-
schen Angeboten, Möglichkeiten zum 
Beisammensitzen, Ausprobieren und 
Spaß haben.

Mehr unter gütsel.de …

Cityfest in Herzebrock
Das Cityfest Herzebrock 2022 beginnt am 18. September um 12 Uhr. 

Zwischen dem Paul-Craemer-Platz und dem Kirmesgelände am Waldstadi-
on finden Aktionen, Bühnen und Aktivitäten statt und alle sind dabei.

Caritas-Kochbuchprojekt
Wer sein Lieblingsrezept in der Tagespflege vorbeibringt, kann sich auf eine 

Tasse Kaffee freuen und die Angebote und Räume kennenlernen. Die Rezepte 
für das Kochbuch-Projekt können bis zum 31. Oktober abgegeben werden.

Tai Chi Chuan Gütersloh
Schule Angela Spannhake

Mobil (01 75) 5 96 39 56
E-Mail taichi@taichi-guetersloh.de

www.taichi-guetersloh.de

SCHULE FÜR
TAI CHI CHUAN

Unbenannt-2   1Unbenannt-2   1 13.02.22   17:2613.02.22   17:26

Digitale Rezepte in Gütsler Apotheken
Am 1. September war es so weit – das klassische rosafarbene Papierrezept soll nun durch 
das Elektronische Rezept, das E-Rezept, ersetzt werden. Auch im Kreis Gütersloh ging es 
los: »Für die Patienten ändert sich nicht viel am Ablauf. Nach wie vor erhalten sie in der 
Arztpraxis ein Rezept, das sie dann in ihrer Apotheke einlösen können«.

So funktioniert das E-Rezept irgendwann

 Der Arzt verordnet ein Medikament. Die Rezeptdaten werden elektronisch zusam-
mengefasst und online abgelegt. Die Patienten erhalten dann nicht mehr das bislang 
verwendete rosafarbene Rezept, sondern einen digitalen Schlüssel für die Rezeptdaten, 
den sie mit ihrem Smartphone empfangen können. Mehr dazu online.
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LIEBLINGSREZEPTE
WERDEN BEI DER CARITAS

VORBEIGEBRACHT

APOTHEKEN NEHMEN
AB 1. SEPTEMBER 2022

E-REZEPTE AN

FO
TO

S:
 E

LK
E 

SU
D

B
R

O
C

K
, C

LA
R

E 
TH

O
M

P
SO

N

FO
TO

: M
IC

H
A

EL
 W

O
ES

TH
EI

N
R

IC
H

FO
TO

: C
H

R
IS

TI
A

N
 S

C
H

R
Ö

TE
R

Die Rietberger Marktmeisterin 
Elke Sudbrock präsentiert ein 
Rezept mit Zutaten frisch vom 
Wochenmarkt: Den Quark mit 
180 Gramm Mehl, Salz und 100 
Gramm Butter (in Flöckchen) zu 
einem glatten Teig verarbeiten, 
in Folie wickeln und zwei Stun-
den in den Kühlschrank legen. 
Käse reiben, Tomaten in Scheiben 
schneiden, Schnittlauch, Petersi-
lie und Basilikum feinhacken. Den 
durchgekühlten Teig auf der be-
mehlten Arbeitsplatte ausrollen 
und die Fettpfanne damit aus-
legen. Mit der Gabel einige Male 
einstechen. Die Hälfte des Käses 
darauf verteilen, Tomaten dach-
ziegelartig aufschichten, mit Salz 
und Pfeffer würzen, und mit dem 
restlichen Käse bestreuen. Crème 
fraîche mit Eiern und Kräutern 
verrühren und über den Tomaten 
verteilen. Bei 200 Grad etwa 40 
Minuten im Ofen backen.

TOMATENKUCHEN

MIT KRÄUTERN VOM

RIETBERG MARKT

R E Z E P T

1 Kilo Tom
aten 

125 Gramm Quark

2 Eier
Butter
250 Gramm Käse (Dru

ffeler)

1 Bund Schnittlau
ch

1 Bund Peterslili
e

1 halber T
opf Basilik

um

1 Becher C
rème fraîche

Mehl
Salz
Pfeffer

Die traditionelle Michaeliskirmes ge-
hört auf den Marktplatz. Der Schaustel-
lerverein kümmert sich mit Herzblut 
um die Traditionsveranstaltung und 
präsentiert bekannte Stände und 
Fahrgeschäfte – von der Champignon-
pfanne über Gebrannte Mandeln bis 
zum Riesenrad.

26. September bis 2. Oktober, 
Marktplatz Gütersloh

MICHAELISKIRMES

GÜTSLER MARKTPLATZ

TRADITION 2022

SPASS UND STIMMUNG
BEI DEN FAHRGESCHÄFTEN

»LOS GEHT DIE FAHRT«
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Plakette fällig?
Wir prüfen alles – vom Moped bis zum 40-Tonner

Als GTÜ-Vertragspartner bieten wir
 Hauptuntersuchung nach § 29 StVZO
 mit integrierter Abgasuntersuchung
 Änderungsabnahmen 
 gemäß § 19.3 StVZO
 Oldtimeruntersuchungen 
 gemäß § 23 StVZO H-Kennzeichen

Als Sachverständige bieten wir
 Schadengutachten
 Fahrzeugbewertung
 Prüfen von Flüssig-
 gasanlagen an 
 Campingfahrzeugen.

PGZ Prüf- und Gutachtenzentrum, Nikolaus-Otto-Str. 3, 33335 Gütersloh, Mo – Fr 8 – 17 Uhr, Tel.: 05241  7049130, Fax 7049132, www.pg-zentrum.de.

Anz_VP_PGZ_185x64mm_4C.indd   1 25.03.14   16:20

12.600 Sions von Sono Motors

 Finn und Sono Motors haben eine 
Absichtserklärung über die Reservie-
rung und den Kauf von 12.600 Sion 
unterzeichnet.  Die Auslieferungen an 
Finn beginnen voraussichtlich 2024. 
Der Solar Mobility OEM Sono Motors 
(Tochtergesellschaft der »Sono Group 
N. V.«) gab die Unterzeichnung einer Ab-
sichtserklärung (LOI) mit dem Münchner 
Auto-Abo-Anbieter Finn bekannt. Diese 
soll die weitere Zusammenarbeit der 

Unternehmen vertiefen. Finn war einer 
der ersten B2B-Reservierer von Sono 
Motors. Nach der ersten, unverbindli-
chen Reservierung von 5.500 Sion im 
Jahr 2020 will Finn nun insgesamt 12.600 
Sion reservieren und kaufen. Damit soll 
ein nachhaltiger Fuhrpark geschaffen 
werden. 2023 wollen Sono Motors und 
Finn eine endgültige Vereinbarung über 
ihre Zusammenarbeit treffen. Ziel der 
Kooperation ist es, Finn Autos zur Verfü-
gung zu stellen, um die nachhaltige Flot-
te des Unternehmens zu vergrößern.

SONO MOTORS SION
SOLAR-ELEKTROAUTO FÜR

DIE BREITE MASSE

Sensationsfunde sind rar – und 
doch gibt es sie. Bei einer Auktion 
entdecken die Experten von Opel 
Classic acht unbekannte Fotos 
eines Opel-Lieferwagens aus den 
1930er Jahren. Zu dieser Zeit war 
Opel bei den Nutzfahrzeugen 
Marktführer mit verschiedenen 
Versionen des legendären Blitz, 
die jedoch alle über einen 
klassischen Aufbau mit langer 
Motorhaube und anschließen-
der Fahrerkabine verfügten. Das 
bislang unveröffentlichte Bilder-
set beweist nun: Opel hatte zu 
dieser Zeit auch einen serienrei-
fen Kleintransporter in Frontle-
nkerbauweise entwickelt – viele 
Jahre, bevor sich das Konzept mit 
flacher, nicht vorstehender Front 
weltweit verbreitete und zum 
heutigen Standard für leichte 
Nutzfahrzeuge bis hin zu Opel 
Vivaro und Movano wurde.

BISLANG 

UNBEKANNTER

OPEL BLITZ

Für die Fortsetzung der Tankrabatts 
und die Einführung einer Übergewinn-
steuer spricht sich der ACE, Europas Mo-
bilitätsbegleiter, aus. Angesichts der 
massiven Preissteigerungen im Ener-
giesektor sollen so auch diejenigen fi-
nanziell entlastet werden, die nicht 
vom Neun-Euro-Ticket profitieren und 
die finanziell besonders belastet sind. 
Bereits in der vergangenen Woche 
hatte der ACE eine Nachfolgeregelung 
für das Neun-Euro-Ticket in Form ei-
nes einheitlichen, sozialverträglichen 
deutschlandweiten Tickets gefordert.
 
 Stefan Heimlich, Vorsitzender des 
ACE Auto Club Europa: »Explodieren-
de Preise bei Gas, Heizöl und Kraftstoff 
belasten viele Haushalte weit über das 
hinaus, was sie finanziell stemmen kön-
nen. Gleichzeitig erwirtschaften die Mi-
neralölkonzerne Rekordgewinne. Wir 
fordern deshalb, den Tankrabatt fort-
zusetzen und durch eine Übergewinn-
steuer zu verhindern, dass sich die Öl-
multis auf Kosten derjenigen zusätz-
lich bereichern, die auf das Auto ange-
wiesen sind. Leider profitiert nicht je-
der und jede vom Neun-Euro-Ticket in 
gleicher Weise«.

 »Für viele Bundesbürger, die für ihre 
Erwerbstätigkeit auf die Autonutzung 
angewiesen sind, hat sich der Tankra-
batt als praktische Existenzsicherung 
erwiesen. Ein Zurück zu den alten Steu-
ersätzen und Abgabesätzen wäre da-
her ein völlig falsches Signal und wür-
de die Sorgen sowie Ängste der Men-
schen ignorieren.«

TANKRABATT 

ÜBERGEWINNSTEUER 

EINFÜHREN
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Kleinere Lackschäden und Dellen lassen 
sich schnell und kostengünstig beim Lack- 
und Dellendoktor reparieren. Die Quali-
tät der Ergebnisse steht den herkömmli-
chen Verfahren in nichts nach, ist aber im 
direkten Vergleich deutlich schneller und 
erheblich preiswerter. Der KFZ-Meister-
betrieb Altuntas bietet auch die Repara-
tur von Dellen und kleineren Lackschäden 
an. In speziellen Lehrgängen hat sich das 
Personal für diese Techniken qualifiziert 
und bildet sich weiter. Im Vergleich zu kon-
ventionellen Methoden sind die Ergebnis-
se gleichwertig, lassen sich aber schneller 
und preiswerter realisieren.

 Auch der TÜV und vereidigte Kfz-Sach-
verständige haben die Qualität bestätigt. 
Die Originalfarben werden nach Herstel-
lerrezepturen in Kleinstmengen ange-
mischt. Durch die Lackierung mit einer 

speziellen Lackierpistole und die anschlie-
ßende Politur sind zwischen der lackierten 
Stelle und dem Originallack keinerlei Un-
terschiede auszumachen.

 Der »Dellendoktor« bessert kleine-
re Dellen im Blech mit Spezialwerkzeu-
gen aus. So müssen keine neuen Teile ge-
kauft, lackiert und angebracht werden. 
Der »Lackdoktor« und der »Dellendok-
tor« bieten preiswerte Verfahren mit Top-
Ergebnissen – auch Unfallschäden lassen 
sich so beseitigen. Eine Beratung, vor al-
lem ob konkrete Schäden mit diesen Ver-
fahren »behandelt« werden können, wird 
vor Ort durchgeführt.

Altuntas, Verler Straße 190, 
33332 Gütersloh, Telefon (0 52 41) 
2 90 99 oder (0 52 41) 2 48 63, weitere 
Infos unter www.autoaltuntas.de

Lack- und Dellendoktor
Die Spotreparatur von Lackschäden und der Dellen doktor von 

Altuntas sind eine Alternative zu teuren, herkömmlichen Reparaturen. 
Vom TÜV und vereidigten Kfz-Sachverständigen bestätigt.

A N Z E I G EV E R K E H R
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DER ACE PLÄDIERT
FÜR EINE FORTSETZUNG

DES TANKRABATTS

MIKTAT ALTUNTAS
BEI DER SPOTLACKIERUNG

EINER STOSSSTANGE

F Ü R S T  Z U  L Ö W E N S T E I N
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Die Cable Street war eine Straße in einem 
Londoner Arbeiterbezirk, in der vor allem 
Arbeiter jüdischen Glaubens lebten. In der 
Cable Street wollten britische Faschisten 
in den 30er-Jahren unter Polizeischutz ei-
nen Aufmarsch veranstalten. Die Bewoh-
ner wehrten sich handfest und vertrieben 
Faschisten und Polizei.

Cable Street Beat

 »Cable Street Beat« Gütersloh sind 
Punks und Skins, die antifaschistische Kul-
turarbeit betreiben: »Seit Jahren sehen 
wir, wie unsere Kultur von Faschisten miss-
braucht wird, von Nazis mit kurzen Haa-
ren und Seitenscheiteln, die sich ›Skin-
heads‹ nennen. Als ob das nicht schlimm 
genug wäre, gibt es ›unpolitische Punks 
und Skins‹, die sich nicht schämen, mit ih-
nen zu feiern und zu trinken.«

Then Comes Silence

 »Then Comes Silence« sind die schwe-
dischen Postpunk Kapitäne. Das Quartett 
aus Stockholm ist eine frische Brise Go-
thic-Renaissance, die mit hämmernden 
Rhythmen und Melodien die Dunkelheit 
umspielt, die Herzen schmelzen und Blut 
gefrieren lassen. Die Faszination für Un-
tergang und Dunkelheit durchdringt und 
beeinflusst jede Melodie und jedes Wort.

Reptyle

 Gut drei Jahre nach dem Rückzug Zu-
lus als Frontmann von Reptyle hat sich die 
Bielefelder Gothrock-Band mit Kai Roarsi-
de am Mikrofon und Gerwin Spalink am 
Drumset einem Relaunch unterzogen, um 
ein neues Kapitel in der mittlerweile 21jäh-
rigen Bandgeschichte aufzuschlagen.

Sonntag, 2. Oktober 2022, 19.39 Uhr, 
#Weberei, Werk 2, Vorverkauf 22 Eu-
ro online, Hardtickets bei Zig Zag Gü-
tersloh, Kooky Records Bielefeld, NW 
Bielefeld, Plattenhalle Gütersloh

Social Media
Wenn Sie etwas mitzuteilen haben, sei 
es Werbung oder seien es redaktionel-
le Inhalte, so posten wir diesen gerne 
auf unserer vielbesuchten Website und 
in unseren Social-Media-Kanälen bei 
Twitter, Linkedin, Instagram und weite-
ren Kanälen und in unserer Facebook-
Gruppe und auf unserer Facebook-
seite. Schicken Sie uns einfach Foto 
und Text per E-Mail zu oder nutzen Sie 
»Gütsel Interaktiv«.

Gütsel RSS Feed
Mit dem Gütsel RSS Feed unter 
guetsel.de/rss bleiben Sie immer auf 
dem Laufenden und bekommen die 
aktuellsten Inhalte geliefert. Dazu 
brauchen Sie eine App oder eine Soft-
ware, bei Fragen informieren Sie wir 
gerne dazu …

Christian Schröter AGD
Design, Kommunikation, Marketing
Königstraße 56, 33330 Gütersloh
Telefon (01 72) 2 37 30 28
www.guetsel.de

Wie oft sprechen wir ein ehrliches und 
tatsächlich interessiertes »Wie geht es 
Dir?« aus? Und wie oft möchten wir dann 
wirklich hören, wie es unserem Gegen-
über geht? Manchmal habe ich de Ein-
druck, dass der Umgang miteinander auf-
grund der aktuelle Situation ein wenig in 
den Hintergrund gerückt wird. Dabei fin-
de ich das »innerliche Zusammenrücken« 
gerade jetzt wichtiger denn je. Für einen 
wertschätzendebn Umgang mit Men-
schen muss man kein Empathie-Wunder-
kind sein. Unsere persönliche Antwort auf 
die Frage: »Wie würde ich mich dabei füh-
len?« hilft bei fast allem. Dieses Jahr stellt 
nahezu jede Menschen vor unterschiedli-
che Herausforderungen, die wir vielleicht 
im eigenen Gedankenstrudel ganz über-
sehen, weil wir nicht versuchen, uns in un-
ser Gegenüber hinein zu versetzen. 

 Eine Weisheit besagt, dass die Fähigkeit, 
sich in die Lage des anderen zu versetzen, 
eine der wichtigsten  Funktionen der Intel-
ligenz ist. Das Ziel vom empatische Verhal-
te ist, die Gefühle und Sichtweise des an-
deren zu verstehen (und allen voran  zu 
respektieren!) und die eigenen Handlun-
gen auf dieses Verstehen abzustimmen. 
Das Mitgefühl zeigt uns die Weite unseres 
Herzens und ist etwas sehr Herzliches und 
Wertschätzendes. Man kann sich in die La-
ge des anderen hineinfühlen, sich ihm zu-
wenden und ihn unterstützen. Im Gegen-
satz zu Mitgefühl verleitet uns Mitleid zum 
»Mit-Leiden« – was an sich nicht viel bringt. 
Eine gute Grundvoraussetzung für empa-
thisches Verhalten ist, sich selbst wohl zu 
fühlen, gut auf sich zu schauen und inne-
re Zufriedenheit zu verspüren denn: Wie 
Menschen andere behandeln ist oft eine 
direkte Reflexion davon, wie sie sich selbt 
fühlen: geht’s mir gut – geht’s dir gut. Em-
pathie lässt sich gut und gerne trainieren 
ud ist nicht nur für unsere Mitmenschen 
eine Wohltat, sondern sorgt auch bei uns 
selbst für ein gutes Gefühl. Ein Spruch be-
sagt: Wer in der Dunkelheit seines Mit-
menschen nur eie Kerze anzündet, hat 
nicht umsonst gelebt. und kleine Lichtbli-
cke wirken in unserer aktuellen Zeit oft wie 
wahre Highlights. Menschen zu finden, die 
mit uns fühlen und empfinden, ist wohl 
das schönste Glück auf Erden. Von diesem 
Glück wünsche ich uns allen jede Menge.

Ihre Christine Wandert

Die Cable Street war eine Straße in einem 
Londoner Arbeiterbezirk, in der vor allem 
Arbeiter jüdischen Glaubens lebten. In der 
Cable Street wollten britische Faschisten 
in den 30er-Jahren unter Polizeischutz ei-
nen Aufmarsch veranstalten. Die Bewoh-
ner wehrten sich handfest und vertrieben 
Faschisten und Polizei.

Cable Street Beat

 »Cable Street Beat« Gütersloh sind 
Punks und Skins, die antifaschistische Kul-
turarbeit betreiben: »Seit Jahren sehen 
wir, wie unsere Kultur von Faschisten miss-
braucht wird, von Nazis mit kurzen Haa-
ren und Seitenscheiteln, die sich ›Skin-
heads‹ nennen. Als ob das nicht schlimm 
genug wäre, gibt es ›unpolitische Punks 
und Skins‹, die sich nicht schämen, mit ih-
nen zu feiern und zu trinken.«

Then Comes Silence

 »Then Comes Silence« sind die schwe-
dischen Postpunk Kapitäne. Das Quartett 
aus Stockholm ist eine frische Brise Go-
thic-Renaissance, die mit hämmernden 
Rhythmen und Melodien die Dunkelheit 
umspielt, die Herzen schmelzen und Blut 
gefrieren lassen. Die Faszination für Un-
tergang und Dunkelheit durchdringt und 
beeinflusst jede Melodie und jedes Wort.

Reptyle

 Gut drei Jahre nach dem Rückzug Zu-
lus als Frontmann von Reptyle hat sich die 
Bielefelder Gothrock-Band mit Kai Roarsi-
de am Mikrofon und Gerwin Spalink am 
Drumset einem Relaunch unterzogen, um 
ein neues Kapitel in der mittlerweile 21jäh-
rigen Bandgeschichte aufzuschlagen.

Sonntag, 2. Oktober 2022, 19.39 Uhr, 
#Weberei, Werk 2, Vorverkauf 22 Eu-
ro online, Hardtickets bei Zig Zag Gü-
tersloh, Kooky Records Bielefeld, NW 
Bielefeld, Plattenhalle Gütersloh

Christine Wandert

Ist Empathie 
noch in?

CABLE STREET BEAT
»THEN COMES SILENCE«

UND »REPTYLE«
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»THEN COMES SILENCE«
SCHWEDISCHER POST-PUNK

WEBEREI GÜTERSLOH

C H R I S T I N E  K O L U M N E
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